
O elefante Bernardo 

 

Havia uma vez um elefante chamado Bernardo que nunca pensava nos outros. Um dia, enquanto 

Bernardo brincava com seus companheiros de escola, pegou uma pedra e jogou na direção dos 

seus companheiros.  

A pedra pegou o burro Cândido em sua orelha e saiu muito sangue. Quando as professoras viram 

o que tinha acontecido, ajudaram imediatamente ao burrinho Cândido. 

Depois de limpar, colocaram um grande curativo na sua orelha para curá-lo. Enquanto Cândido 

chorava, Bernardo ria, escondendo-se das professoras.  

No dia seguinte, Bernardo passeava pelo campo, quando sentiu muita sede. Caminhou em direção 

ao rio para beber água. Ao chegar ao rio, viu uns cervos que brincavam na margem do rio.  

Sem pensar duas vezes, Bernardo pegou muita água com a sua tromba e jogou fortemente contra 

os cervos. Gilberto, o cervo Mai pequenino perdeu o equilíbrio e acabou caindo no rio, sem saber 

nadar.  

Felizmente, Felipe, um cervo maior e que era um bom nadador, se jogou no rio na mesma hora e 

ajudou Gilberto a sair do rio. Felizmente não aconteceu nada com Gilberto, mas sentia muito frio 

porque a água estava fria e acabou pegando um resfriado. Enquanto tudo isso ocorria, a única 

coisa que o elefante Bernardo fazia era rir do acontecido na frente de todos.  

Uma manhã de sábado, enquanto Bernardo passeava pelo campo e comia algumas plantas, 

passou muito perto de uma planta que tinha muitos espinhos. Sem perceber o perigo, Bernardo 

acabou se ferindo nas suas costas e nas suas patas com os espinhos. Tentou tirar os espinhos, 

mas suas patas não alcançavam e isso provocava muita dor nele.  

Ele se sentou embaixo de uma árvore e chorou desconsoladamente, enquanto continuava com 

muita dor. Cansado de esperar, Bernardo decidiu caminhar para pedir ajuda. Enquanto caminhava 

ele se encontrou com os cervos que havia jogado água. Ao vê-los ele gritou:  
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- Por favor, ajudem-me a tirar esses espinhos que me doem muito. 

E, reconhecendo a Bernardo, os cervos disseram: 

- Não vamos te ajudar porque você jogou Gilberto no rio e ele quase se afogou. Além disso, Gilberto 

está doente porque pegou uma gripe, pois a água estava muito fria. Você vai ter que aprender a 

não ferir nem tirar sarro dos outros.  

O pobre Bernardo, entristecido, baixou a cabeça e seguiu pelo caminho em busca de ajuda. 

Enquanto caminhava, ele se encontrou com alguns dos seus companheiros de escola. Pediu ajuda 

a eles, mas eles tão pouco quiseram ajudá-lo porque estavam enojados pelo que Bernardo tinha 

feito com o burro Cândido.  

E mais uma vez Bernardo baixou a cabeça e continuou o seu caminho em busca de ajuda. Os 

espinhos provocavam muita dor a ele. Enquanto tudo isso acontecia, havia um macaco que trepava 

pelas árvores. Vinha saltando de uma árvore à outra, perseguindo a Bernardo e vendo tudo o que 

acontecia. Logo, o grande e sábio macaco, que se chamava Justino, deu um grande salto e se 

parou em frente a Bernardo, e lhe disse:  

- Está vendo, grande elefante? Você sempre machucou aos outros e, como isso fosse pouco, ainda 

ria deles. Por isso, agora ninguém quer te ajudar, mas eu que vi tudo o que aconteceu, estou 

disposto a te ajudar se você aprender e cumprir duas grandes regras da vida. 

E Bernardo respondeu chorando:  

- Sim, eu farei tudo o que você me disser, sábio macaco. Ajude-me a tirar os espinhos. 

E o macaco lhe disse:  

- Bem, as regras são essas: a primeira é que você não machucará a mais ninguém, e a segunda é 

que você ajudará aos outros e eles te ajudarão quando você precisar.  

Ditas essas regras, o macaco passou a tirar os espinhos e a curar as feridas de Bernardo. E, a 

partir desse dia, o elefante Bernardo cumpriu rigorosamente as regras que tinha aprendido. 
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