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PROJETO DE FORMACAO DE VALORES HUMANOS E CRISTAOS: PAZ

Projeto Advento e Natal — Deus caminha com a gente!

O Projeto de Natal vem trazer para as nossas criangas e familiares o verdadeiro sentido do
Natal. Contando a histéria do nascimento de Jesus, a histéria do presépio e a historia de Séo
Nicolau.

Advento: E o primeiro tempo do Ano litrgico, o qual antecede o Natal. Para os cristdos, € um
tempo de preparacéo e alegria, de expectativa, onde os fiéis, esperando o Nascimento de
Jesus Cristo, vivem o arrependimento e promovem a fraternidade e a Paz. No calendario
religioso este tempo corresponde as quatro semanas que antecedem o Natal. O Advento
comeca exatamente quatro domingos antes do Natal e vai até as primeiras vésperas do Natal
de Jesus. O inicio do advento é conhecido tradicionalmente como o dia "certo" para montar a
arvore de natal.

MINUTO
ORA

Oracéo de Béncédo da Coroa do Advento: Senhor, a terra se alegra nestes dias, e tua Igreja
transborda de gozo diante do teu Filho, nosso Senhor, que chega como luz esplendorosa, para
iluminar os que jazem nas trevas da ignorancia, da dor e do pecado. Repleto de esperanca em
tua vinda, teu povo preparou esta coroa e a enfeitou com carinho. Neste tempo de Advento, de
preparacao para a vinda de Jesus, nos te pedimos, Senhor, que, enquanto cresce a cada dia o
esplendor desta coroa, com novas luzes, que Tu nos ilumines com o esplendor daquele que, por
ser a Luz do mundo, iluminara toda escuriddo. Ele que vive e reina pelos séculos sem fim. Amém.




Os nossos atendidos
Descubram o seu valor

E vivam a autoestima
Com fé esperanga e amor
Desperte nossa vontade

A luz do salvador

Tenham grande esperanca
Num mundo transformador.
A fé nos traz a paz

Que faz o bem ao irmao;

Sé 0 amor tem o dom

De despertar o coragdo

HINO DAS OBRAS SOCIAIS

E o Mosteiro Sdo Geraldo Seja obra de amor.

Os nossos familiares Criancas e educadores

Acesse o link: https://www.youtube.com/watch?v=h-
5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino para
acompanhar com os nossos monges o hino da Obras

Acessem o link e acompanhe a historia com a professora Cilene a histéria da arvore de Natal

https://youtu.be/2RpU6XVOYO0c

PERIODO DO ADVENTO



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://youtu.be/2RpU6XVOY0c

Coroa do Advento: A Coroa do Advento é representada em forma circular, pois o circulo ndo tem
principio, nem fim. E sinal do amor de Deus que é eterno, sem principio e nem fim, e também do
nosso amor a Deus e ao proximo que nunca deve terminar. As quatro velas da coroa simbolizam,
cada uma delas, uma das quatro semanas do Advento. As velas da coroa do Advento sdo roxas,
com excecao de uma que pode ser rosa para lembrar o Domingo Gaudete (Domingo da Alegria).

3° Domingo do Advento: A terceira vela (Rosa) acesa nos convida a alegria e ao jubilo pela
aproximacdo da chegada de Jesus. A cor litirgica de hoje, o rosa, indica justamente o Domingo
da Alegria, ou o Domingo Gaudette, onde transborda nosso coracao de alegria pela proximidade
da chegada do Senhor. Esta vela lembra ainda a alegria celebrada pelo rei Davi e sua promessa
gue, agora, esta se cumprindo em Maria. Oracdo: Alegrai-vos sempre no Senhor! De novo vos
digo: Alegrai-vos! O Senhor esta perto”.




VOCE SABIA?

Durante séculos, as cantigas de natal ambientaram o espirito do Natal. As tradicionais
melodias com multiplas adaptacdes, de acordo com cada pais, recordam ano apos ano o
nascimento de Jesus. Segundo explicou a Zenit José Sole, integrante do coro Capela
Musical Liberiana, da basilica Santa Maria a Maior em Roma, entre 0s cristaos, antigamente
eram  mais populares o0os cantos que faziam alusdo a  Pascoa.
A tradicdo popular levou depois a que o género musical natalino, ndo sé no ambito litargico,

alcancasse uma enorme producao e criatividade.

... A cantiga de natal mais antiga que a histéria da musica registra é «lesus Refulsit
Omnium», (Jesus, luz de todas as nac¢des); ela data do século IV e a letra é atribuida a Santo
Hilario de Poitiers.
O mais conhecido, no entanto, é «Noite Feliz». Seu titulo original & «Stille nacht, heilige
yach» e foi escrito, poderia dizer-se «acidentalmente», pelo sacerdote austriaco Joseph
Mohr, que ao ver que se havia estragado o 6rgao de sua paroquia, a capela de Sao Nicolau

Para ler mais acesse https://www.douradosnews.com.br/noticias/cantigas-de-natal-origem-
historia-e-curiosidades-ee9c35c62f33982b42f36/348104/

Para iniciar os preparativos dessa festividade, segue o link com a musica “E Natal de Jesus”
https://www.youtube.com/watch?v=WumX4procHo

VAMOS CONFECCIONAR?

ARVORE DE NATAL

VOCE SABIA?

Para o desenvolvimento dessa proposta de oficina vocés poderdo utilizar o carimbo das
maozinhas das criancas, rolinhos de papel, CD que nao usam mais, galhos secos. Entre outros
materiais de facil acesso que vocés tenham em casa. Usem a criatividade para construir junto
das criangas os enfeites da arvore. O mais importante dessa proposta de atividade & saber que
o verdadeiro significado do Natal € o nascimento de Jesus Cristo.



https://www.douradosnews.com.br/noticias/cantigas-de-natal-origem-historia-e-curiosidades-ee9c35c62f33982b42f36/348104/
https://www.douradosnews.com.br/noticias/cantigas-de-natal-origem-historia-e-curiosidades-ee9c35c62f33982b42f36/348104/
https://www.youtube.com/watch?v=WumX4procHo

BRINCADEIRA: O CLIMA DE NATAL JA ESTA NO AR

O nosso projeto de Valores Cristdo neste més de dezembro ira trazer a Virtude da Paz.
E como sugestdo de brincadeira para este més vamos propor o calendario do advento, uma
espécie de contagem regressiva para o Natal. A palavra Advento significa vinda, chegada, inicio.

O Calendario comeca no dia 1° de dezembro e vai até a véspera do Natal, no dia 24.
https://paisefilhos.uol.com.br/familia/calendario-do-advento/

MATERIAL NECESSARIO?

Hoje, ha diversas formas de monta-lo. Com pequenos médulos, saquinhos, caixas ou gavetinhas,
nao importa como, o legal é aproveitar para se divertir com os filhos e a familia e promover a
unido do espirito natalino.

Dica: Pode ser construido em cartolinas ou papelao.
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COMO DESENVOLVER A PROPOSTA

Seguindo as datas do més revele qual a surpresa do dia. Uma brincadeira, um doce, uma
mensagem, ou seja, a cada dia terd uma tarefa ou surpresa a ser realizada para comemorar um
dia a menos para essa data que é tdo especial. Quando montar o calendario tenha em mente a
virtude do més que é a PAZ, sendo assim proponha a cada dia uma tarefa para a EDUCACAO
DA CONSCIENCIA DA PAZ, pois segundo o catolicismo da igreja catolica “O respeito e o
desenvolvimento da vida humana exigem a paz.

Paz terrestre imagem de Cristo: “A paz terrestre é imagem e fruto da paz de Cristo, o Principe
da paz" messianica (Is 9,5). Pelo sangue de sua cruz, Ele "matou a inimizade na propria carne”,
reconciliou os homens com Deus e fez de sua Igreja o sacramento da unidade do género humano
de sua unido com Deus. "Ele € a nossa paz" (Ef 2,14). Declara "bem-aventurados os que
promovem a paz" (Mt 5,9).”

Dicas: A PAZ esta relacionada a varios sentimentos que levamos até a casa de vocés por
meio de brincadeiras, musicas, historias, contos, fabulas ao longo do ano através do
nosso projeto Valores Cristdo. Segue alguns exemplos: AMOR, CARIDADE, RESPEITO,
AMIZADE ENTRE OUTROS.

PROJETO ALIMENTAR EM PARCERIA COM A NUTRICIONISTA CAMILA E OS
ESTAGIARIOS DE NUTRICAO.

O video da semana € para 0s pais como uma proposta de atividade para ser realizada com as
criangas.

Titulo: Aprendendo a Montar um prato saudavel

Descricdo: Nesta semana iremos ensinar vocés a como montar um prato saudavel para as
criancas e para isso trouxemos como proposta que facam essa atividade com as criangcas em
casa no intuito de estimular o consumo de todos os grupos alimentares. Sugerimos que separem
revistas ou panfletos de mercado/hortifruti e procurem com as criangas imagens de alimentos,
recortem e reservem. Separem uma folha de sulfite ou caderno e desenhem um prato divido em
3 (como no video) e montem com as criancas um prato completo e nutritivo. Ndo se esqueg¢am
de tirar fotos para nos enviar.

Segue link:

https://drive.qgoogle.com/file/d/1tTeZViQhlf5FjavOsDZul3TB6TFrv5zP/view?usp=drivesdk

CHEGOU A HORA DA REFEICAO
VAMOS AGRADECER A NOSSA REFEICAO:

QUE O SENHOR JESUS POSSA ABENCOAR E MUTIPLICAR O ‘PAO’ DE CADA
DIA.



https://drive.google.com/file/d/1tTeZVfQhlf5FjavOsDZul3TB6TFrv5zP/view?usp=drivesdk

MUITO OBRIGADA DEUS,
PELA COMIDA QUE VAMOS COMER,
BOM APETITE!!

AMEM.

PROJETO ALIMENTAR DEVOLUTIVA DAS FAMILIAS DO
MINI-GRUPO |

Desejamos uma semana abencoada!!!




