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Olá querida criança e família! 
Quando a quadrilha começar ninguém mais vai querer parar... 

Todo mundo só vai querer festejar! 
 

Mais um mês se inicia, e junto com ele a saudade de estarmos todos juntos.  
Este mês vamos nos aventurar e inovar as aprendizagens de forma prazerosa e significativa, 

partindo dos festejos juninos que são comemorados nesse mês de junho.  Festa linda, mas que 
infelizmente não será possível realizarmos no CEI, mas vocês poderão festejar de casa com 
seus familiares, olha que legal. Por isso preparamos mais uma proposta bem divertida e 
animada para que vocês possam realizar junto com sua família e assim vamos fortalecendo 
cada dia mais os nossos vínculos, mesmo estando distantes. 

 Vocês sabiam que a festa Junina é a segunda festa popular brasileira mais importante e 
(fica atrás somente do Carnaval), e que o milho é à base de muitas comidas da festa junina. 
Isso, porque é neste mês que ocorre a sua colheita e não podemos esquecer-nos da quadrilha 
que é um dos destaques da festa junina no Brasil. Esta dança surgiu como uma forma de 
agradecimento aos três santos católicos (São João, São Pedro e Santo Antônio) pela colheita 
realizada.  

E para iniciar nossa semana sugerimos a “oração de agradecimento”, para que possam 
agradecer a Deus pela vida pela paz no mundo, e pedir a força e que esse vírus vá logo 
embora. 

Momento Orinha 
 

Música do momento orinha: vamos começar o dia com a canção do momento orinha.  
Para que você possa lembrar e ainda ensinar o papai, a mamãe e seus familiares deixaram 

a música gravada na videoaula 18 – a música para o momento orinha.  É só acessar o link a 
seguir: https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6sou ainda utilizar a letra abaixo para 
cantá-la! 

Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz, 
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz, 

Aqui Jesus entrou, meu coração limpou, 
Por dentro, fora, alto, baixo, sempre sou feliz! 

 
ORAÇÃO DE AGRADECIMENTOS (PARA SER REALIZADA DIARIAMENTE COM AS CRIANÇAS) 

Inclinamos nossas cabeças e fechamos nossos olhos 
 

Senhor Deus obrigado 

Por estar sempre aqui. 
Obrigada pela minha família. 
Obrigado pelas pessoas 
Que estão sempre comigo. 
Obrigada pela minha saúde,  
E pela natureza que me cerca. 
Ajude-me a ser uma criança melhor 
Com a minha família, meus amigos, 
Minhas educadoras e com o mundo. 
Protegei os Monges do Mosteiro  

E todos os colaboradores. 

Obrigado, senhor, você é bondoso, 

E seu amor dura eternamente. 

Amém. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=6th6-wEU0eg&t=6s


 

Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda família 
aprender? Vai ser incrível! 
 

Para aprender o hino acompanhe a leitura e clica no link para ouvir: 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Música Hino das Obras  

Os nossos atendidos 
Descubram o seu valor 
E vivam a autoestima 
Com fé, esperança e amor. 
 

Desperte nossa vontade 
A luz do salvador 
E o Mosteiro São Geraldo  
Seja obra de amor. 

 

Os nossos familiares 
Crianças e educadores 
Tenham grande esperança 
Num mundo transformador. 
 

A fé nos traz a paz 
Que faz o bem ao irmão; 
Só o amor tem o dom 
De despertar o coração 
 

Formação de Valores Humanos e Cristãos: Mês da união 
 

 Iniciamos o mês de junho e juntos, vamos aprender e conhecer a importância e o 
significado do valor união. União é o ato ou o afeto de unir-se, associação ou combinação de 
coisas diferentes, de modo a formar um todo. 

   O valor união nos possibilita uma junção de 

atitudes e ações, é uma ligação ou combinação de 

esforços e de pensamentos, pois a união faz a força!   

Ser unido a alguém não significa apenas estar ao 

lado dessa pessoa nos momentos bons e felizes e sim 

estar junto em qualquer momento, seja ruim ou bom. 

Que estejamos sempre unidos, nesse momento tão 

conflitante. 

 Tome coragem e peça ajuda quando sentir que 

está precisando, a união é uma arma poderosa para 

ultrapassar qualquer dificuldade, não deixe nenhuma 

chance de resolver seu problema passar com 

indiferença, pois o não aproveitamento dessa 

oportunidade pode dá lugar ao arrependimento, trazendo 

muito mais dor e sofrimento. Para fortalecermos mais 

essa união; 

Sugerimos uma história bem legal, que representa bem 

esse valor, a união. 

https://youtu.be/cBtC5JORadA 
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https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://youtu.be/cBtC5JORadA


 

Amar também é agradecer! 
 E por falar em gratidão... 

Ola família! Estamos curiosas para saber como esta o seu potinho da 
gratidão? Todos os dias algo maravilhoso acontece em nossa vida, que 
devemos agradecer sempre a Deus! Deus não se cansa de nos amar, que 
sopra sobre a nossa vida um tempo novo, restaurar a nossa fé, e os nossos 
sonhos! E por essas, graças e outras que acontecem na nossa vida, que 
devemos ser gratos, pela união da nossa família, pela saúde de nossos 
filhos e por tantas e outras bênçãos que Deus nos proporciona, não 
verdade?  

Esta semana temos mais um motivo para agradecermos, a nossa união, professores e 
famílias. Escrevam a importância dessa união e guardem no seu potinho da gratidão!  
  

Vamos conhecer um pouco sobre os Santos Juninos? 

  

Na cultura popular brasileira, as festas juninas têm lugar especial, pois, além de valorizarem 

as tradições locais do país, também revelam muitos elementos históricos, religiosos e 

mitológicos curiosos, que passam despercebidos. Tais festas, como é sabido, seguem 

o calendário litúrgico da Igreja Católica, que, no processo de assimilação dos antigos cultos 

pagãos europeus – na transição da Idade Antiga para a Idade Média, acabou por substituir os 

rituais dedicados aos deuses médio-orientais, gregos, romanos e nórdicos por festas 

dedicadas aos santos. De maneira que os dias consagrados aos santos são aqueles em que 

eles morreram. 

  
. 

 

 

 

 

Você pode conhecer um pouco mais sobre os santos juninos 
lendo o texto a seguir ou acessando o link 
https://www.youtube.com/watch?v=6U6kreDiKJY&feature=youtu.be 

 
Santo Antônio nasceu em Lisboa, no ano 1190 e 1195. Seu 

nome de batismo era Fernando. Pertencia a uma família de 

posses, chamada Bulhão ou Bulhões. No entanto, abdicou da 

riqueza por volta de 1210, ingressando na ordem dos franciscanos. 

Possuía grande conhecimento da Bíblia e seus sermões impressionavam tanto os 

intelectuais quanto as pessoas simples. Alguns de seus escritos foram conservados e são 

conhecidos ainda hoje. 

Seu carisma conquistava multidões. A saúde, porém, continuava frágil e ele morreu com 

cerca de 40 anos, em 13 de junho de 1231, sendo canonizado no ano seguinte. Está enterrado 

em Pádua (Itália) e sobre seu túmulo ergueu-se uma basílica, que é lugar de grande 

peregrinação. – Além disso, Santo Antônio é considerado santo casamenteiro, o que protege o 

amor e que arruma marido ou esposa ideal para as pessoas que desejam se casar. 

Você sabia que antes de assumir sua forma cristã, as festas juninas tiveram origem pagã no 

hemisfério norte, onde se festejava, em junho, o solstício de verão, para comemorar o início 

das colheitas. Com a expansão do cristianismo, elas foram ganhando novo significado e 

nova roupagem, tornando-se celebração Santo Antônio  da festa de São João, chamada de 

festa joanina (de João) e, posteriormente, junina (de Junho). Nela,  e São Pedro e São 

Paulo passaram a ser também celebrados. 

 

https://brasilescola.uol.com.br/detalhes-festa-junina
https://www.youtube.com/watch?v=6U6kreDiKJY&feature=youtu.be


Além disto, Santo Antônio conta com outro título, o de Padroeiro dos Humildes, já que ele 
distribuía alimentos para os menos favorecidos. A partir disto surgiu o famoso pão dos pobres, 
conhecido como o pãozinho de Santo Antônio. 

No dia 13 de junho, igrejas distribuem os pãezinhos de Santo 
Antônio, estes que devem ser guardados dentro de potes de 
farinha ou na despensa, para que sempre se tenha comida em 
casa. 

 São João Batista acontece o contrário: comemora-se o 

seu nascimento, que teria sido em 24 de junho de ano 

desconhecido. João Batista foi profeta e precursor de Jesus 

Cristo. Era filho de Zacarias, um sacerdote de Jerusalém, e de 

Isabel, parente da mãe de Jesus. 

  São João é uma das principais figuras das festas juninas. Nessa comemoração, a 
quadrilha é a dança típica cujos dançarinos vestem-se com vestes caipiras. 

 Além dos tradicionais balões e fogueiras, várias brincadeiras dão mais brilho à festa. 
Sendo pescaria, cadeia, correio-elegante, boca do palhaço, entre outras. 
 O Dia de São Pedro e São Paulo é celebrado em 29 de junho. Sendo que São Pedro 
era um pescador no mar da Galileia, casado, irmão de Santo André. Juntamente com este, foi 
chamado por Cristo para tornar-se "pescador de homens". Seu nome original era Simão, mas 
Jesus deu-lhe o título de Kephas, que, em língua aramaica, significa "pedra", e cujo equivalente 
grego tornou-se Pedro. O nome se origina quando Simão declarou "Tu és Cristo, o filho de 
Deus vivo", ao que Jesus respondeu "Tu és Pedro e sobre essa Pedra edificarei minha Igreja", 
entregando-lhe as "chaves do reino do Céu" e o poder de "ligar e desligar". Os evangelhos dão 
testemunho da posição de destaque ocupada por Pedro.  

Estas são festividades típicas da Igreja Católica, em honra ao martírio dos apóstolos 
São Pedro e São Paulo. 
 A festa de São Pedro é uma das mais comemoradas entre as chamadas “festas 
juninas”. Normalmente, nestas celebrações são feitas muitas quermesses, arraias e 
grandes fogueiras, assim como acontece no Dia de São João. 

 
 Se divirtam com as brincadeiras juninas! 

 

As brincadeiras juninas são sinônimas de diversão e muita interação. Essa é uma época 

em que todos amam, sobretudo as crianças e para entretê-las, o que não faltam são sugestões 

para deixa a criançada em ritmo junino! Temos opções para todos os gostos e que farão até os 

adultos entrar “na dança”.  

Quer saber mais? Preparamos algumas brincadeiras para animar e inspirar a festa que 

vocês poderão programar em família. Vamos lá? 

 A brincadeira junina boca do palhaço é uma das mais 
tradicionais em festas juninas, e podem participar crianças e adultos 
de qualquer idade. A boca de palhaço geralmente é feita um painel 
com rosto de palhaço, tendo um buraco na boca, porém, existem 
variações como: Boca de caipira (Usa-se o desenho de rosto de um 
caipira) vocês junto com o papai podem usar os materiais que tenham 
em casa! Boa diversão! 
 
 
 



Para fazer o jogo 
Em uma caixa grande de papelão, desenhe ou cole papel colorido 
para fazer a cabeça de um palhaço no lado da frente. Faça um 
buraco no local onde fica a boca. O rosto do palhaço também pode 
ser de EVA, cartolina outro papel. As bolas podem ser de meias 
velhas, jornal amaçado ou qualquer outra bolinha. 
 

Como brincar com a boca de palhaço 
O desafio da brincadeira é que cada criança ou pessoa tente 
acertar as bolinhas dentro da boca do palhaço, a uma distância o 
suficiente que não seja tão fácil de acertar o alvo. 
É bom fazer uma marcação para a distância do arremesso. Cada pessoa terá entre 03 e 05 
chances para jogar. Vence quem conseguir acertar mais bolinhas dentro da boca do palhaço. 
 

Os prêmios 
Se o jogador acertar todas as bolinhas ganha dois brindes, se acertar de 1 a 4 ganhar apenas 
um. Que tal, oferecer a criança como premio um abraço e um beijo? 

Vamos brincar de boliche? 
 

Boliche: a crianças adora derrubar coisas! O boliche é uma brincadeira perfeita para este 
evento Junino. Aproveite para fazer o próprio boliche com material reciclado, usando 
garrafas pet. O Jogo de Boliche e muito simples, o objetivo e derruba as garrafas com a bola. 
Ganha quem derruba mais garrafas. Façam a fila! 

Vejam o passo a passo: jogo de Boliche com Garrafas Pet, acessando o link da videoaula 
com a professora Laurinete https://youtu.be/Ylcut2T5p54  

  

Vamos criar e divertir com o jogo de argolas? 
 

O jogo das argolas é uma brincadeira muito popular nas Festas Juninas  qualquer 
pessoa e todas as idades podem participar.  

Habitualmente ela é feita com pinos de boliche ou madeira, argolas de plástico ou 
acrílico. Mas, você pode fazer o jogo das argolas com materiais 
recicláveis, é bem simples de fazer, e encontramos estes 
materiais em casa, como garrafas PET, jornal e fita crepe. 
 

Para fazer a brincadeira das argolas, você vai precisar de: 

 10 garrafas PET de 1 litro ou quaisquer outras 
embalagens (podem ser também cones de papelão, 
aqueles do papel toalha ou rolos de papel higiênico); 

 Argolas de plásticos coloridas ou tiras recortadas de outras embalagens; 
 Faça as argolas com jornal e fita crepe (é só fazer um círculo com o jornal amassado e 

passar a fita crepe em volta). 
Cada pessoa deve receber 06 argolas para jogar uma de cada vez tentando acertar as 

garrafas, que estarão no chão a uma distância de 1,5 mais 
ou menos. Se ficar muito difícil você poderá diminuir a 
distância. As garrafas ou rolinhos podem ser colocados em 
formação de fila reta ou na formação triangular.  Vence quem 
acertar mais argolas nas garrafas. 
Siga a vídeoaula 71. Jogo das argolas com a professora: 
Laurinete: https://youtu.be/u98hrOW5Ris 
 

Na próxima semana vamos trazer novas sugestões. 
 
 

https://artesanatobrasil.net/jogo-de-boliche-com-reciclagem-de-garrafa-pet/
https://youtu.be/Ylcut2T5p54
https://youtu.be/u98hrOW5Ris


 

Chegou a agora de dançar! 
  

      A dança dos pezinhos é uma brincadeira muito divertida e a criançada gosta muito de 

brincar! Convidem o papai e mamãe para dançarem juntos! Boa diversão. Não se esqueçam de 

nos enviar as fotos desses momentos maravilhosos. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para conhecer e aprender a música da dança dos pezinhos é só acessar o link a seguir: 

https://www.youtube.com/watch?v=VSVgBOqNhWQ 

 

Dica PANC da semana 
Caderno ou caixinha de receitas PANC 

 
Olá famílias!  
Como estão os cuidados com as mudinhas das Panc que vocês receberam no CEI? Elas 

cresceram? Conseguiram seguir as orientações sobre como preparar uma boa receita usando 
Panc? Vamos deixar novas receitas para que continuem elaborando o caderno de receitas, 
além de relembrá-los sobre a importância de cuidar das plantinhas! 
 

Dica PANC da semana 
 

          A PANC que iremos conhecer essa semana é a vinagreira, também conhecida como 
groselheira, quiabo-azedo, é bastante utilizada para fins ornamentais, formando cercas, em 
ambientes ensolarados. Tanto as folhas como as flores e frutos (cálices) são roxos. As folhas e 
flores podem ser consumidas cruas em saladas, por exemplo, ou 
cozidas. As folhas são bastante ácidas e ficam excelentes em 
saladas, além de oferecer um colorido agradável e contrastante 
com folhas verdes. Os frutos (cálices) podem ser usados cozidos 
para refrescos ou geleias. Ricas em compostos bioativos e 
polifenóis, têm função antioxidante, diurética, e reduz a pressão 
arterial. A propagação das plantas é feita por sementes ou 
estaquias. Da mesma forma que a vinagreira de folhas verdes, 
plante em locais ensolarados. 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=VSVgBOqNhWQ


 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sigam as dicas! 

Prevenção e higienização no combate ao Coronavírus 

 Não vamos esquecer que devemos continuar 
seguindo as orientações e cuidados com a higiene 
para que esse vírus seja eliminado logo e não nos 
assuste mais... 

 

Vamos ver as dicas que  nossa amiga Heloisa 
mandou para vocês crianças!  

 

 Vamos continuar em casa com nossa familia;  
 Lavar sempre as mãos com água e sabão; 
 Usar alcool gel se não puder usar água e sabão; 
 Usar máscara quando sair de casa; 
 E assim logo estaremos todos juntos. 

 
 
 
 



 

Poderosa Oração da Criança: para fazer antes de dormir 

 Que tal finalizarem todos os dias, agradecendo a Deus pelas bênçãos alcançadas? Por 
isso, todas as noites antes de dormir façam em família a Oração da Criança.  

     Sugerimos que esse momento seja partilhado com a criança, ensinando não apenas a 
decorar, mas sim de maneira que as crianças possam entendera razão de agradecer pelas 
bênçãos que Deus nos concede a cada amanhecer. 

 
   Segue a letra e o link da oração na videoaula 24, para vocês acompanharem e 

refletirem junto com sua criança: https://www.youtube.com/watch?v=vXSGvJYS-eA&feature=youtu.be 

  

 
 

  

 

 

 

 

 
 

Logo percebemos que estávamos cegos.  
O mundo era tão lindo, e só tínhamos tempos para reclamar.  

Hoje estamos isolados e sentimos saudade do que sempre foi nosso. 
 

Boa diversão a todos! 

Professoras Jaqueline, Telma, Adriana, Vivian e Fabíula. 

ANTES DE DORMIR, NÃO ESQUEÇO A MINHA ORAÇÃO 

E A DEUS AGRADECER PELA VIDA E PELOS DONS. 

OBRIGADO PAPAI DO CÉU POR ME ENSINAR A REZAR 

OBRIGADO PAPAI DO CÉU POR ME ENSINAR A AMAR. 

AO ACORDAR NÃO ME ESQUEÇO DE AGRADECER, 

PELO DIA QUE COMEÇA NESTE LINDO AMANHECER 

OBRIGADO PAPAI DO CÉU POR SEMPRE ESTAR COMIGO! 

OBRIGADO PAPAI DO CÉU PELA MINHA FAMÍLIA E MEU LAR. 

AMÉM! 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vXSGvJYS-eA&feature=youtu.be

