
 
 

CEI DOM JOSÉ GASPAR 
Proposta de Atividades B II 

13 a 17 de abril de 2020 
 

  
“Apesar de tudo que estamos vivendo, busquemos a alegria que vem de Deus! Só ele é capaz de 

confortar e acalmar nossos corações.” 

  
Olá querida criança e família! 

Como foi a Semana Santa e Páscoa? Estamos aguardando notícias sobre como foi 

viver o verdadeiro sentido da Páscoa em família. Mandem notícias! 

 
Papai e mamãe não poderiam deixar de lembrá-los a importância de iniciarmos o nosso 

dia com a “oração de agradecimento”, pois é o momento em que os senhores pais podem 

partilhar com os seus filhos o momento “orinha”, agradecendo a Deus pela Paz e saúde no 

mundo, na família, pelos desafios que surgem no dia-a-dia e pelas bênçãos em nossas vidas. 

 
ORAÇÃO DE AGRADECIMENTOS (PARA SER REALIZADA DIARIAMENTE COM AS CRIANÇAS) 

Inclinamos nossas cabeças e fechamos nossos olhos, assim como as crianças e Dom Plácido estão nos 
mostrando nas fotos ao lado. 

 

Senhor Deus obrigado 

Por estar sempre aqui. 
Obrigada pela minha família. 
 
Obrigado pelas pessoas 
Que estão sempre comigo. 
 
Obrigada pela minha saúde, 
E pela natureza que me cerca. 
 
Ajude-me a ser uma criança melhor 
Com a minha família, meus amigos, 
Minhas educadoras e com o mundo. 
 
Protegei os Monges do Mosteiro 
E todos os colaboradores. 
 
Obrigado, senhor, você é bondoso 
E seu amor dura eternamente. 
Amém. 

 
 

 
 
 
 
 

 

 



 

 
Precisamos estar afinados com o Hino das Obras Sociais, que tal toda família 

aprender? Vai ser incrível!!! 
Para aprender o hino acompanhe a lera e click no link para ouvir: 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Música Hino das Obras  

Os nossos atendidos 
Descubram o seu valor 
E vivam a autoestima 
Com fé, esperança e amor. 
 
Desperte nossa vontade 
A luz do salvador 
E o Mosteiro São Geraldo  
Seja obra de amor. 

 
Os nossos familiares 
Crianças e educadores 
Tenham grande esperança 
Num mundo transformador. 
 
A fé nos traz a paz 
Que faz o bem ao irmão; 
Só o amor tem o dom 
De despertar o coração 

 
MUITA DIVERSÃO E APRENDIZAGEM EM AÇÃO!!! 

 
 Foco da aprendizagem: Para deixar essa semana mais interativa e prazerosa, 

sugerimos algumas brincadeiras: entre elas as caixas temáticas, ou ainda podemos 

chama-la de cestos do tesouro, contendo diversos objetos e materiais para serem 

explorados pelos bebês (tampa de panela, pote de sorvete, diversas embalagens, caixa 

de papelão entre outros). O cesto ou caixa dos tesouros é uma atividade de 

descobertas para bebés que já se conseguem sentar sem apoio ou que já ficam de 

barriga para baixo em posição de engatinhar e com eles os bebes poderão se divertir 

enquanto desenvolvem os 5 sentidos, assim como a coordenação motora, 

concentração, imaginação e noção de espaço e força. Eles adoram explorar as 

possibilidades dos materiais, ficam por vários minutos concentrados, pois trata de um 

jogo que possibilita a aprendizagem através das descobertas que os bebês fazem por si 

próprio. Lembre-se de forrar o chão, assim eles estarão mais seguros. 

 
 

Como preparar a brincadeira?  
Arranje caixas de papelão resistente, pode ser também bacia, balde, cestos ou qualquer 
outro recipiente que você consiga colocar objetos dentro e para que o bebé possa facilmente 
ver o interior. Depois terá de escolher diversos objetos para colocar lá dentro. Os objetos 
devem ser de diferentes materiais, tamanhos, texturas, temperatura, som, cheiro e paladar  
(aqueles que podem ser levados à boca - bem higienizados -  e que não ofereçam riscos. 
Pronto, agora é só deixar o bebê explorar... eles irão testar as diferentes possibilidades. 
Você pode repetir a atividade vários dias, mas é interessantes mudar alguns objetos, pois 
eles adoram novidades. 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://www.maemequer.pt/desenvolvimento-infantil/crescer/despertar-para-o-mundo/o-porque-das-atividades-sensoriais-para-os-bebes
https://www.maemequer.pt/desenvolvimento-infantil/crescer/despertar-para-o-mundo/a-estimulacao-motora-e-cognitiva


 

SUGESTÕES: 

 

 

 

 

 

 

 Foco da aprendizagem: Pensando na importância do desenvolvimento da oralidade 

das crianças desde a primeira infância, e de estarem em contato constante com o 

mundo literário, propomos algumas atividades bem interessantes para aprimorar e 

ampliar ainda mais o repertório de histórias conhecidas pelos bebês. Para que a história 

se torne prazerosa e significativa, que tal criarmos um ambiente bem divertido e por que 

não dizer, mágico! Você vai precisar de um pano para forrar o chão, almofadas ou 

travesseiros e alguns objetos para representar as personagens. 

 

Então vamos lá para algumas dicas: Que tal iniciarmos esse momento com a 

contação da história “Os Sons dos Animais”, ou outra de sua preferência, com a qual 

vamos brincar de imitar os sons dos animais, os bebês adoram esse momento de 

interação com a história. A contação e a interação com o bebê, pode ser realizada 

também com diferentes objeto, exemplo: rolo de papel higiênico, garrafa de água, 

bolinha de papel alumínio, novelo de lã, entre outros que possam até lembrar os animais 

da história. Esperamos que se divirtam assim como nós nos divertimos ao contar as 

histórias para os Bebês aqui no CEI. Ah, você não conhece a história? Para conhecer e 

aventurar-se nesse mundo mágico, você pode acessar o link: 

https://youtu.be/rq5rIqUqyeU 

OBSERVAÇÃO: (SUGERIMOS QUE VOCÊ, PAPAI, MAMÃE, VOVÓ... ASSISTAM E 

CONHEÇAM A HISTÓRIA ANTES DE REALIZAREM A “CONTAÇÃO” E BOM 

DIVERTIMENTO). 

DICA: O Som dos Bichos é um aplicativo em português que ensina as crianças a imitarem os sons dos 

animais. Voltado para Androide e Windows Phone, ele permite interação, melhora o vocabulário dos 

pequenos e ainda conta com historinhas narradas em inglês e em português, apresentando um novo 

idioma as crianças. https://www.techtudo.com.br/tudo-sobre/o-som-dos-bichos.html 

Você também pode brincar com a música imitando os bichos do grupo palavra cantada 

acessando o link https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA 

 

QUEM CANTA SEUS MALES ESPANTA!!! 

 Foco da aprendizagem: O trabalho com música é fundamental para ampliação do 

vocabulário dos bebês e crianças pequenas, além de desenvolver concentração, dicção, 

expressão corporal entre outras. A música “POMAR”, do grupo Palavra Cantada, é uma 

ótima opção para conhecer as frutas e ainda possibilita trabalhar rimas e explorar os 

movimentos corporais ritmados. Então que tal apresentar e mostrar as imagens das 

frutas citadas na letra da música para os bebês?  

https://youtu.be/rq5rIqUqyeU
https://www.techtudo.com.br/tudo-sobre/o-som-dos-bichos.html
https://www.youtube.com/watch?v=slShEL-N1mA


Pera, pereira 
Amora, amoreira 
Pitanga, pitangueira 
Figo, figueira 
Mexerica, mexeriqueira. 

Açaí, açaizeiro 
Sapoti, sapotizeiro 
Mangaba, mangabeira 
Uva, parreira 
Coco, coqueiro 

Ingá, ingazeiro 
Jambo, jambeiro 
Jabuticaba, jabuticabeira. 

 

Yeah, yeah, yeah, yeah 
Yeah, yeah, yeah, yeah 
Yeah, yeah, yeah, yeah 

Banana, bananeira 
Goiaba, goiabeira 
Laranja, laranjeira 
Maçã, macieira 
Mamão, mamoeiro 
Abacate, abacateiro 
Limão, limoeiro 
Tomate, tomateiro. 
Caju, cajueiro 
Umbu, umbuzeiro 
Manga, mangueira 

Se tiver alguma dessas frutas em casa, você poderá oferecê-la para a criança após a 

música. A estimulação do paladar é de grande importância para os bebês que estão 

aprendendo e conhecendo novos alimentos. 

 Segue a letra e imagens das frutas citadas na música Pomar, você pode ir mostrando 

a imagem durante a música e depois pedir para a criança nomear as que ela já conhece ou 

inventar tantas outras possibilidades para as crianças cantarem e se divertirem. 

Para conhecer e 

aprender a música segue o 

link 

https://youtu.be/kfinwr3A9fg 

 

 

 

 

 

 

          

          

        

              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/kfinwr3A9fg


 

 Foco da aprendizagem: conscientizar e relembrar as crianças sobre a 
importância dos cuidados e prevenção contra o Coronavírus, 
principalmente com a higiene das mãos e a manutenção do isolamento, 
para que estejamos todos bem protegidos neste momento que estamos 

enfrentando a pandemia. Sabemos que os pequenos aprendem 
principalmente através da imitação, desta forma é muito importante que 
nós adultos sejamos esse modelo de boas práticas. Então, para 
relembrar esses cuidados, segue em anexo o livro Final Feliz, com 
sugestões de como preveni-los e ainda manter as crianças saudáveis 
emocionalmente, ou ainda o livro O escudo contra o Coronavirus 
também em anexo, um conto para explicar para as crianças o que está acontecendo, e 
você pode baixar gratuitamente acessando o link: 
https://www.dropbox.com/sh/omk5vx0axkb4ehp/AADff5gCi06jUh11nyHOc9Eza?dl=0.&preview=Conto+Cor

onavirus+criancas+PORT.pdf.  
 

 Foco da aprendizagem: VIVENDO A FORMAÇÃO DE VALORES HUMANOS E CRISTÃOS.   
 

Sabemos que nem todas as famílias são católicas e isso não será impedimento para 
trabalharmos a formação de valores com as crianças, pois em todas as religiões o que 
Deus nos ensina em comum é o AMOR AO PRÓXIMO, daí a grande importância de 
viver bem os valores. Em nosso projeto a cada mês trabalhamos um valor beneditino e 
este mês, não por acaso, é o mês de viver e exercitar o valor da OBEDIÊNCIA. 
O trabalho com valores nos permite construir com a criança hábitos e boas atitudes para 

consigo e com o próximo, praticando e incentivando a exercitarem este mês a 

obediência.  E como isso pode ser feito? Com os muito pequenos por meio de pequenas 

tarefas como; guardar os brinquedos, ajudar a mamãe na arrumação da cama, através 

da contação de histórias, etc., mas e o mais importante 

obedecer à mamãe e o papai e os mais velhos. 

Separamos entre tantas histórias com tema obediência, a 

história da Arca de Noé, que retrata bem esse momento de 

isolamento social que estamos passando e assim como nós 

recebeu de Deus a ordem para se recolher e recolher quem 

mais ouvisse ao chamado do Pai. Para conhecer a história 

acesse o link:  https://www.youtube.com/watch?v=Ne-D7UGv2e0&t=6s  Ver o vídeo com as 

crianças conversando sobre a história.  

Temos ainda a música O QUE É QUE TEM NA ARCA DE NOÉ?  
https://www.youtube.com/watch?v=S4q77rOl4j8&feature=youtu.be 

 
PARA O CONHECIMENTO DE VOCÊS PAPAI E MAMÃE: 

 
BENEFÍCIOS DA OBEDIÊNCIA 

Em primeiro lugar, a base para obediência deve ser o amor ao Senhor e o que Ele fez por nós, 
pois nos amou primeiro, sendo ainda nós pecadores (1 João 4:19; Romanos 5:8). No entanto, a 
obediência traz consequências práticas para aqueles que obedecem. Vida longa, ser bem 
sucedido são algumas delas. 
 
Veja abaixo mais algumas: 
A obediência a Deus nos deixa prudente e forte (Mateus 7:24). 
A obediência a Deus deixa legado (Romanos 16:19). 
A obediência a Deus nos torna diferente no agir e ser (Filipenses 2:12-15). 

https://www.dropbox.com/sh/omk5vx0axkb4ehp/AADff5gCi06jUh11nyHOc9Eza?dl=0.&preview=Conto+Coronavirus+criancas+PORT.pdf
https://www.dropbox.com/sh/omk5vx0axkb4ehp/AADff5gCi06jUh11nyHOc9Eza?dl=0.&preview=Conto+Coronavirus+criancas+PORT.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=Ne-D7UGv2e0&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=S4q77rOl4j8&feature=youtu.be


Somos abençoados por causa da obediência de Abraão (Gênesis 22:18). 
Tem uma promessa para quem obedece a Deus (Isaías 1:19). 
A obediência traz bênçãos para nossa vida (Deuteronômio 11:13-14). 
 

 
EXEMPLOS BÍBLICOS DE OBEDIÊNCIA 

 
 Noé: “Noé fez tudo exatamente como Deus lhe tinha ordenado” (Gênesis 6:22). 
 Abraão: “esteja certo de que o abençoarei e farei seus descendentes tão numerosos 

como as estrelas do céu e como a areia das praias do mar. Sua descendência 
conquistará as cidades dos que lhe forem inimigos e, por meio dela, todos povos da 
terra serão abençoados, porque você me obedeceu” (Gênesis 22:17-18). 

 Sadraque, Mesaque e Abede-Nego: “Sadraque, Mesaque e Abede-Nego responderam 
ao rei: “Ó Nabucodonosor, não precisamos defender-nos diante de ti”. Se formos 
atirados na fornalha em chamas, o Deus a quem prestamos culto pode livrar-nos, e ele 
nos livrará das suas mãos, ó rei” (Daniel 3:16-17). 

 Pedro: “Pedro e os outros apóstolos responderam: É preciso obedecer antes a Deus do 
que aos homens” (Atos dos Apóstolos 5:29). 

 Ezequias: “Ele se apegou ao Senhor e não deixou de segui-lo; obedeceu aos 
mandamentos que o Senhor tinha dado a Moisés” (2 Reis 18:6). 

 Paulo: "Assim, rei Agripa, não fui desobediente à visão celestial” (Atos dos Apóstolos 
26:19). 

 Josué: “Somente não sejam rebeldes contra o Senhor. E não tenham medo do povo da 
terra, porque nós os devoraremos como se fossem pão. A proteção deles se foi, mas o 
Senhor está conosco. Não tenham medo deles” (Números 14:9). 

 Davi: “Pois Davi fizera o que o Senhor aprova e não deixara de obedecer a nenhum dos 
mandamentos do Senhor durante todos os dias da sua vida, exceto no caso de Urias, o 
hitita” (1 Reis 15:5). 

 Maria: “Respondeu Maria: "Sou serva do Senhor; que aconteça comigo conforme a tua 
palavra” (Lucas 1:38). 

 Jesus: “E, sendo encontrado em forma humana, humilhou-se a si mesmo e foi obediente 
até à morte, e morte de cruz” (Filipenses 2:8). 

 
CONSEQUÊNCIAS DA DESOBEDIÊNCIA A DEUS 

 
Temos a história de Adão e Eva que nos mostra sobre a desobediência a Deus (Gênesis 3:1-
3). Percebemos que desobedecer não agrada a Deus e é algo muito sério. Eles ouviram a voz 
da serpente que os enganou (Gênesis 3:5). Aqui vemos a primeira consequência da 
desobediência a Deus: perda da intimidade com Deus, vergonha, medo. 
 
O que realmente agrada ao Senhor é nossa obediência. Obedecer A Sua Palavra, obedecer A 
Sua voz. Tudo isso nos faz ter um relacionamento íntimo com Ele! 
 
Obedecer é a maior prova de amor que podemos dar ao Senhor: “Quem tem os meus 
mandamentos e lhes obedece, esse é o que me ama. Aquele que me ama será amado por 
meu Pai, e eu também o amarei e me revelarei a ele” (João 14:21). 
 
Obedecer a Deus é amá-lo e amá-lo é obedecer. 

 

Convidem seus familiares para curtirem a programação da semana! 
Será fantástica! 

Jaqueline, Telma, Adriana, Vivian e Fabíula. 


