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PROJETO DE FORMAÇÃO DE VALORES HUMANOS E CRISTÃOS: ACOLHIDA/ 

HOSPITALIDADE- QUARESMA 
 

Quaresma 

A Quaresma é o tempo litúrgico de conversão, que a Igreja marca para nos preparar para a 
grande festa da Páscoa. É tempo para nos arrepender de nossos pecados e de mudar algo de 
nós para sermos melhores e poder viver mais próximos de Cristo. 

A Quaresma dura 40 dias; começa na quarta-feira de Cinzas e termina na quinta-feira Santa, 
com a Missa vespertina. Ao longo deste tempo, sobretudo na liturgia do domingo, os fiéis fazem 
um esforço para recuperar o ritmo e estilo de verdadeiros Cristãos, que devem viver como filhos 
de Deus. 

Saiba mais acessando o link: https://pedagogiaaopedaletra.com/quaresma/        

 

 

 

 

 

 

 

 

MEU ANJO DA GUARDA, MEU AMIGUINHO! 

EU QUERO SER BOM, ME MOSTRE O CAMINHO! 

 

 

 

 

 
 

https://pedagogiaaopedaletra.com/quaresma/


 

Acesse o link: 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-

%20M%C3%BAsica%20Hino para acompanhar 

com os nossos monges o hino da Obras Sociais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

HISTÓRIA O QUE É QUARESMA -  BLOG Escolinha da Fé 

 
Na história de hoje vamos aprender sobre o que é quaresma com Jôca e Clarinha. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=zp-YiZ_6VW8 

  

HINO DAS OBRAS SOCIAIS 

Os nossos atendidos   

Descubram o seu valor  

E vivam a autoestima  

Com fé esperança e amor  

Desperte nossa vontade  

A luz do salvador  

E o Mosteiro São Geraldo Seja obra de amor.  

Os nossos familiares Crianças e educadores 

 Tenham grande esperança  

Num mundo transformador.  

A fé nos traz a paz  

Que faz o bem ao irmão; 

 Só o amor tem o dom  

De despertar o coração 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=zp-YiZ_6VW8


VAMOS FAZER NOSSA RODA CANTADA!!! 

 

MÚSICA: 

ACESSE O LINK PARA OUVIR A CANÇÃO 

https://youtu.be/NK6K16UkOjE 

 

 

 

VAMOS CONFECCIONAR? 

 

 

 

 

 

 

 

A proposta da árvore deverá ser realizada durante o período da quaresma, nos envie relatos 

para que possamos acompanhar as boas ações realizadas por cada um de vocês. Para quem 

 

https://youtu.be/NK6K16UkOjE


ainda não acessou o link https://youtu.be/IpA-1KP-Yno   estamos encaminhando novamente 

para que vocês possam junto com a professora Taísa fazer a árvore. Sejam obedientes para 

que a árvore fique cheia de bons frutos.  

 
E PARA FINALIZAR NOSSO ENCONTRO, QUE TAL REALIZARMOS UMA BRINCADEIRA? 

 

BRINCADEIRA PERCURSO DAS BOAS AÇÕES 
 
Antes de iniciar essa brincadeira é fundamental ter assistido o vídeo sobre O que é Quaresma. 
O adulto que está acompanhando a brincadeira deverá realizar um lista de boas ações que já é 
praticada na rotina dos pequenos, ou alguma tarefinha que a família acha fundamental para que 
se possa ser incluída na rotina diária dos bebês e crianças. 
 
Ajudar nas tarefas de casa faz parte da educação para a vida. Os benefícios? São muitos, porque 
nessas situações se aprende disciplina, solidariedade, descobrem-se novas habilidades, 
aprende-se a prevenir acidentes, compreende-se a importância da higiene cotidiana e assimila-
se, é claro, valores de organização. Aprender a ajudar nas tarefas do lar é uma lição que as 
crianças devem aprender desde cedo. E dar uma mãozinha nos serviços domésticos não é coisa 
apenas de menina. Os meninos também podem e devem ajudar.  
LEIA MAIS: https://maplebearjaguare.com/2015/03/09/a-importancia-de-incluir-as-criancas-nas-
tarefasdomesticas/#:~:text=Ajudar%20nas%20tarefas%20de%20casa,%C3%A9%20claro%2C
%20valores%20de%20organiza%C3%A7%C3%A3o.  

 

ACESSE O LINK PARA APRENDER ESSA BRINCADEIRA 
HTTPS://YOUTU.BE/TN5HH_G6CRA  

 

BOA DIVERSÃO!!! 

https://youtu.be/IpA-1KP-Yno
https://maplebearjaguare.com/2015/03/09/a-importancia-de-incluir-as-criancas-nas-tarefasdomesticas/#:~:text=Ajudar%20nas%20tarefas%20de%20casa,%C3%A9%20claro%2C%20valores%20de%20organiza%C3%A7%C3%A3o
https://maplebearjaguare.com/2015/03/09/a-importancia-de-incluir-as-criancas-nas-tarefasdomesticas/#:~:text=Ajudar%20nas%20tarefas%20de%20casa,%C3%A9%20claro%2C%20valores%20de%20organiza%C3%A7%C3%A3o
https://maplebearjaguare.com/2015/03/09/a-importancia-de-incluir-as-criancas-nas-tarefasdomesticas/#:~:text=Ajudar%20nas%20tarefas%20de%20casa,%C3%A9%20claro%2C%20valores%20de%20organiza%C3%A7%C3%A3o
https://youtu.be/tn5hh_G6CrA


 

CHEGOU A HORA DA REFEIÇÃO 

VAMOS AGRADECER A NOSSA REFEIÇÃO: 

QUE O SENHOR JESUS POSSA ABENÇOAR E MUTIPLICAR O ‘PÃO’ DE CADA DIA. 

 

MUITO OBRIGADA DEUS,  

PELA COMIDA QUE VAMOS COMER, 

BOM APETITE!!! 

AMÉM. 

DESEJAMOS UMA SEMANA ABENÇOADA!!! 


