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PROJETO DE FORMAÇÃO DE VALORES HUMANOS E CRISTÃOS: 
RESPEITO! 

 
“O Respeito pelo outro começa por si mesmo. Não tente adivinhar o que as pessoas 

pensam a seu respeito. Faça sua parte, doe-se sem medo. O que importa mesmo é o que você 
é, mesmo que outras pessoas não se importem. Atitudes simples podem melhorar sua vida. 

O respeito implica reconhecer que cada ser vale por si mesmo, porque simplesmente 
existe. Pior que um corpo sujo é uma alma podre, sem sentimentos, sem respeito ao próximo, 
uma alma capaz de tirar a alegria de outras matando os sonhos mais amados.” (Cristiane Silva) 

 

Acesse o link para ler o texto completo: http://www.santuariodemaria.com.br/respeito-pelo-
outro-comeca-por-si-mesmo 

 

PENSE: Pense grande a respeito de si mesmo e o mundo achará que você é aquilo que 
pensa. Valorize os amigos e respeite seus adversários! 

 

 

MEU ANJO DA GUARDA, MEU 
AMIGUINHO! 

EU QUERO SER BOM, ME 
MOSTRE O CAMINHO! 

 

Acesse o  https://youtu.be/tkqAeLKTiw8  e junto com nosso colega Arthur Feitosa a Oração do 

Anjinho da Guarda. 

 

 
 

http://www.santuariodemaria.com.br/respeito-pelo-outro-comeca-por-si-mesmo
http://www.santuariodemaria.com.br/respeito-pelo-outro-comeca-por-si-mesmo
https://youtu.be/tkqAeLKTiw8


 

Acesse o link https://www.youtube.com/watch?v=h-

5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino para 

acompanhar com nossos monges o hino da Obras 

Sociais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

História: ERA UMA VEZ NUM REINO ENCANTADO 
 

Acesse o link para assistir a contação de história com a professora Cilene 

https://youtu.be/vFyuU8d9J3Y  

 

 

HINO DAS OBRAS SOCIAIS 

Os nossos atendidos   

Descubram o seu valor  

E vivam a autoestima  

Com fé esperança e amor  

Desperte nossa vontade  

A luz do salvador  

E o Mosteiro São Geraldo Seja obra de amor.  

Os nossos familiares Crianças e educadores 

 Tenham grande esperança  

Num mundo transformador.  

A fé nos traz a paz  

Que faz o bem ao irmão; 

 Só o amor tem o dom  

De despertar o coração 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
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VAMOS FAZER NOSSA RODA CANTADA!!! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CHEGOU A HORA DA CONFECÇÃO 

APRESENTAÇÃO DA PROPOSTA.  
 

Confecção de bonecas Abayomi. 
Para acalentar seus filhos, as mães africanas rasgavam retalhos de suas saias e a partir deles 
criavam pequenas bonecas, feitas de tranças ou nós, que serviam como amuleto de proteção.  
Abayomi significa aquele que traz felicidade ou alegria. As bonecas não possuem demarcações 
de olho, nariz, nem boca, isso para favorecer o reconhecimento das múltiplas etnias africanas. 
(www.afreaka.com.br)  
 

 

VOCÊ SABIA? 

A audição é o primeiro sentido que se forma na gestação. O som faz parte do 
desenvolvimento cognitivo desde antes de nascer. E essa habilidade do ser humano vai 
sendo aperfeiçoada ao longo dos anos, por meio da música. 
Outra informação relevante é que quando a criança tem contato com a música, seja ouvindo 
ou interagindo mais ativamente com esse universo, ela pode desenvolver algumas 
características próprias com mais facilidade, como fala, dicção e coordenação motora, entre 
outras. 
 
Fonte de pesquisa: https://www.tempojunto.com/2017/06/29/como-a-musica-brincante-
ajuda-no-desenvolvimento-do-seu-filho/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

Organize o ambiente com os materiais e 

se prepare para diversão, com a música 
que no enredo já convida para brincar. 

Música lavadeira: 

O sol tá nascendo ali,  

eu vi uma velhinha assim,  

uma trouxa desse tamanho,  
 

 
 

 

 

 

 

 

 

e água bem baixinha assim,  

Lava, lava, lavadeira,  

Quanto mais lava mais cheira... 

Para aprender a música com a 
Professora Luiza acesse o link: 

https://www.youtube.com/watch?v=Zv

JbEZtBskU 
 

http://www.afreaka.com.br/
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MATERIAL NECESSÁRIO: 
Tesoura sem ponta, retalhos (roupas velhas, lençóis, TNT), fita métrica ou régua. 

COMO DESENVOLVER A PROPOSTA 

Organize ambiente com os materiais, após inicie a confecção da sua boneca Abayomi. Segue o 

link com o passo a passo para a oficina com a professora Luiza 

https://youtu.be/rqspxt83MSw  
 

E PARA FINALIZAR NOSSO ENCONTRO, QUE TAL REALIZARMOS 

UMA BRINCADEIRA? 

 

BRINCADEIRA MUSICAL 

Ciranda dos bichos  
Palavra cantada  

 (Sandra Peres/ Zé Tatit). 

Você sabia? 

Nas brincadeiras de faz de conta, crianças e bebês podem desenvolver algumas capacidades 
importantes, como atenção, imitação, memória e imaginação. O momento da brincadeira é uma 
oportunidade de aprendizagens múltiplas. Através do brincar pode se aprender, experimentar o 
mundo, possibilidades, relações sociais, elaborar sua autonomia e organizar suas emoções. 
Fonte de pesquisa: https://loja.avisala.org.br 

 

 

 
 

ONDE FAZER? 

Em um espaço que todos se sintam à vontade para se movimentar. 

https://youtu.be/rqspxt83MSw
https://loja.avisala.org.br/


COMO DESENVOLVER A PROPOSTA 

CIRANDA DOS BICHOS. 

A dança do jacaré quero ver quem sabe dançar. 

A dança do jacaré, quero ver quem sabe dançar. 

Rebola para lá, rebola para cá 

E abre o bocão assim. 

Remexe o rabo e nada no lago 

Depois dá a mão para mim... 

A dança da cascavel, quero ver quem sabe dançar. 

A dança da cascavel, quero ver quem sabe dançar. 

Rebola para lá, rebola ondulado 

E estica o pescoço assim. 

E sobe no galho, balança o chocalho 

Depois dá a mão para mim...  

Continua... Acesse o link para aprender com a professora Delma a brincadeira: 

https://youtu.be/G64xm7OYhfM 

 
BOA DIVERSÃO!!! 

 

CHEGOU A HORA REFEIÇÃO 

Antes da refeição é muito importante que o papai e a mamãe, com atenção siga as dicas 
dos estagiários de nutrição. 

O vídeo mostra como a abobrinha, cenoura e beterraba são por dentro e por fora, 
destacando as características como a cor, formato e formas de comer (cru ou cozido). E para 
este vídeo é preciso que o responsável pegue uma abobrinha, uma cenoura e uma beterraba, 
para que a criança sinta na mãozinha a textura, o cheirinho, e o sabor. Deixe a criança se 
divertir com as cores, colorindo uma folha ou a própria boca e mãozinha. Depois desta 
atividade, refaça com outros legumes que tiver em casa. E pra finalizar vamos falar um pouco 
da importância de consumir eles com a casca. 

 
Link do vídeo:  

https://drive.google.com/file/d/1MaxOPozxHXBWdfr58cUrKHBlD0MrZS0W/view?usp=sharing 

 

 

https://youtu.be/G64xm7OYhfM
https://youtu.be/G64xm7OYhfM
https://drive.google.com/file/d/1MaxOPozxHXBWdfr58cUrKHBlD0MrZS0W/view?usp=sharing


VAMOS AGRADECER A NOSSA REFEIÇÃO:  

QUE O SENHOR JESUS POSSA ABENÇOAR E MUTIPLICAR O ‘PÃO’ DE CADA 
DIA. 

MUITO OBRIGADA DEUS,  

PELA COMIDA QUE VAMOS COMER, 

BOM APETITE!!! 

AMÉM. 

 

Desejamos uma semana abençoada!!! 


