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MOSTEIRO SAO GERALDO

PROJETO DE FORMACAO DE VALORES HUMANOS E CRISTAOS: RESPEITO

“Amai-vos mutuamente com afeicao terna e fraternal. Adiantai-vos em honrar uns aos
outros.” (Romanos, 12
Leia mais em: https://www.bibliacatolica.com.br/biblia-ave-maria/romanos/12/10/

PENSE: Vocé se sente mutuamente respeitado? Vocé age com empatia o proximo? O que
vOCé considera uma relagéo respeitosa?

MINUTO
ORA

Acesse o https://youtu.be/tkgAeLKTiw8 e junto com nosso colega_Arthur Feitosa a Oragao do
Anjinho da Guarda.



https://www.bibliacatolica.com.br/biblia-ave-maria/romanos/12/10/?utm_source=bibliacatolica&utm_medium=share_text&utm_campaign=copy_and_paste
https://www.bibliacatolica.com.br/biblia-ave-maria/romanos/12/10/?utm_source=share&utm_medium=cp
https://youtu.be/tkqAeLKTiw8

HINO DAS OBRAS SOCIAIS

Acesse o link https://www.youtube.com/watch?v=h-
Os nossos atendidos 5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino para
acompanhar com nossos monges o hino da Obras

Descubram o seu valor

E vivam a autoestima

Com fé esperanga e amor

Desperte nossa vontade

A luz do salvador

E o Mosteiro Sao Geraldo Seja obra de amor.
Os nossos familiares Criangas e educadores
Tenham grande esperanga

Num mundo transformador.

A fé nos traz a paz

Que faz o bem ao irmao;

S6 0 amor tem o dom

De despertar o coragao

H/S TéRlﬁ UMA HISTORIA SOBRE ‘

Historia: O Lago do Amor de Vanessa Alexandre

Acesse 0 link para assistir a contacao de historia com a professora Cilene https://youtu.be/SIO-
VsHuDIl



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20M%C3%BAsica%20Hino
https://youtu.be/Sl0-VsHuDlI
https://youtu.be/Sl0-VsHuDlI

VAMOS FAZER NOSSA RODA CANTADA!!

VOCE SABIA?

Que as musicas, dangas e brincadeiras de cantos de trabalho sdo praticas antigas e
tradicionais da histéria brasileira. Marcavam os ritmos de trabalho representando assim os
“trabalhadores rurais”, unificando ainda o trabalho coletivo e contribuindo para que
diminuisse o cansago decorrente das longas jornadas de trabalho.

Peneirei Fuba € um canto de Rubinho do Vale, e nosso video de hoje tem como referéncia
o grupo Histdrias de brincar.

A simplicidade e a beleza da composi¢ao sdo produtos do povo trabalhador, mostrando o
real dia a dia e a solidariedade existente entre eles.

Vamos brincar com esta cangcao??

Acesse 0 link
https://youtu.be/V9ZPgOHNKBc e
vem dancar conosco!!!

OFICINA: PENEIRA
COMO DESENVOLVER A PROPOSTA

Para sua dancga ficar mais colorida e divertida vamos ensinar vocés a confeccionar a
peneira.

Separe tiras de tecidos ou de papel crepom, jornal ou revistas e com durex prenda na
borda de potes plasticos, peneiras, ou naquele chapéu de festa junina antigo que tem em
casa.

Acesse o link https://youtu.be/v9ZPgOHNKBc e vem dangar conosco!!!



https://youtu.be/v9ZPgOHNKBc
https://youtu.be/v9ZPgOHNKBc

E PARA FINALIZAR NOSSO ENCONTRO, QUE TAL REALIZARMOS

UMA BRINCADEIRA?

BRINCADEIRA - MESTRE MANDOU
VOCE SABIA?

Sobre as brincadeiras:

As criangas conhecem e reconhecem as sensagdes e funcdes de seu corpo e, com seus
gestos e movimentos, identificam suas potencialidades e seus limites, desenvolvendo, ao
mesmo tempo, a consciéncia sobre 0 que é seguro e 0 que pode ser um risco a sua integridade
fisica. Por isso por meio da brincadeira ha tantas descobertas que otimizam o desenvolvimento
das criangas

Fonte de pesquisa: Fonte de pesquisa BNCC p. 41
https://novaescola.org.br » conteudo Meu Corpo - Nova Escola

MATERIAL NECESSARIO

v/ Seguir os comandos do mestre;
v" Membros da familia.

COMO DESENVOLVER A PROPOSTA

Propor agora a brincadeira seu-mestre-mandou. Com todos em pé€, dé os comandos.
Seu mestre mandou!

Todos: - Fazer o qué?

Cruzar as pernas!

Seu mestre mandou!

Todos: - Fazer o qué?

Dar trés pulinhos!

O interessante é estimular novas possibilidades de movimento. Pode-se também brincar com as
expressoes faciais.

A brincadeira é simples de fazer e ndo precisa de nenhum material, apenas convide os membros
da familia para essa brincadeira divertida.

Com os bebés estimule os a imitar os gestos e poses que vocé estara fazendo. Comece por
movimentos simples como bater palmas e va desafiando.



https://novaescola.org.br/

ONDE FAZER?
Em um espaco que todos se sintam a vontade para se movimentar.
BOA DIVERSAO!!!
CHEGOU A HORA REFEICAO

Antes da refei¢cdo é muito importante que o papai, a mamae com atencao as dicas dos estagiarios
de nutrigdo.

Video apresentacdo dos estagiarios de nutricdo da Universidade S&o Camilo sobre os niveis
de processamento dos alimentos, os quais sdo divididos em 3 grupos: in natura, processado e
ultra processado. Tendo como base visual, os exemplos da batata e do milho.

https://drive.qooagle.com/file/d/1ZP657{5VMyX3s3aYLSj2PjC6lhvjSIMa/view?usp=sharing

Descricao:

Importancia do incentivo ao consumo de agua, atrelado aos beneficios que ela possui e
apresentacao de outra alternativa para ajudar a aumentar esse consumo, através dos
alimentos, foi usado como exemplos a melancia, laranja, tomate e pepino. Devido a perda
constante de agua em atividades de rotina como: brincar e suar, chorar, ir ao banheiro e entre
outros.

Para mais esclarecimentos assistam o0 video com dicas muito importantes
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5o0EBGGSBefUwDQgo8-e/view?usp=drivesdk

VAMOS AGRADECER PELA RE~FEICAO. QUE O SENHOR JESUS POSSA
ABENCOAR E MUTIPLICAR O ‘PAC’ DE CADA DIA.

MUITO OBRIGADA DEUS
PELA COMIDA QUE VAMOS COMER
- BOM APETITE!!

AMEM

Desejamos uma semana abencoada!!!



https://drive.google.com/file/d/1ZP657j5VMyX3s3aYLSj2PjC6IhvjSlMa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk

