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Queridas famílias e crianças, vamos continuar remando nossa FÉ com Cristo Jesus, somente 
N’Ele e com Ele iremos afastar as incertezas e angústias que vivemos atualmente.  
 
Remar com Jesus é criar uma rotina familiar cultivando os valores do: Respeito, amor, união, 
verdade, honestidade, obediência, trabalho, organização e bondade, tudo isso regado com 
muito carinho e paciência para que as crianças possam explorar as vivências com equilíbrio e 
diversão. 
 
Estamos com muitas saudades e torcendo para esse momento de distanciamento acabe logo, 
mas, enquanto isso não acontece, vamos nesta semana pensar como está sendo esse tempo 
junto, o tempo em família, buscar o que de bom está acontecendo em nossas vidas, pois 
estamos tendo a oportunidade de descobrir e aprender com as crianças, justamente nessa 
convivência em tempos difíceis, mas, que podem nos revelar coisas preciosas. 
 
Para esta semana trazemos algumas propostas para mexer e remexer o esqueleto explorando 
movimentos corporais e iremos abrir novamente o baú de memórias para descobrir quem são 
os heróis da nossa família. 
Não pare de remar, continue remando, remando e seja firme e perseverante, sabendo que o 
Senhor Jesus estará sempre ao seu lado. 

 
PROFESSORAS 

Andréia, Aline, Auricélia, Dariane e Eliana  
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MOMENTO ORINHA – ANJO DA GUARDA 
 

Crianças vocês sabiam que cada pessoa recebe de Deus, um anjo da guarda? 
 
É bom rezar ao anjo da guarda, eles são nossos amigos, companheiros, intercessores e estão 
a serviço de DEUS nas missões para o bem daqueles que devem herdar a salvação, (Hb 1,14)  
 

     
 

 
Meu Anjinho, meu bom amiguinho 

 Me leve e me guarde sempre no bom caminho  
Amém!  

 
 

 
 

Segue o link abaixo com a professora Auricélia realizando a 
oração que Dom Plácido ensinou: 

https://youtu.be/ziY6LPLgUig 
 

 

https://youtu.be/ziY6LPLgUig
https://youtu.be/ziY6LPLgUig
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VAMOS REFLETIR O VALOR DA BONDADE? 
 
Crianças vocês sabiam que é bom ser bom? 
A bondade é a expressão concreta do amor de Deus. 
 
Bondade é alguém se doar, ela surge quando nos 
preocupamos com os outros.  Vamos praticar a bondade? 
 

 
 
 

É com carinho e bondade que a Professora a Aline preparou o vídeo no link abaixo. 
 

https://drive.google.com/file/d/1IGZkU6BXm0SmBfS-nRpyKncFPNECL9Zq/view?usp=drivesdk 

 
 

 

 
 
 

 
 

O bom Pastor dá a vida pelas suas ovelhas. Jesus nos 
ensina AMAR as pessoas e cuidar delas. A bondade 
assim, como os demais valores, nos mostra um lindo 
caminho a trilhar considerando a importância e a dádiva 
na construção dos Valores Humanos e Religiosos. 
 

https://drive.google.com/file/d/1IGZkU6BXm0SmBfS-nRpyKncFPNECL9Zq/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1IGZkU6BXm0SmBfS-nRpyKncFPNECL9Zq/view?usp=drivesdk
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OUVIR DIARIAMENTE COM AS CRIANÇAS O HINO DAS OBRAS SOCIAIS. 
 

 
Segue abaixo link e a letra: 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U- Música Hino das Obras 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
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HORA DA HISTÓRIA 

 

 
 
ERA UMA VEZ...Uma formiga sedenta veio à margem do rio para beber água. Para alcançá-la, 
devia descer por uma folha de grama. Quando assim fazia, escorregou e caiu dentro da 
correnteza.... 
 

 
 

Vamos continuar essa história com a Professora Andréia através do link abaixo. 
https://youtu.be/SnpiFqRNMus 

 
 

MORAL DA HISTÓRIA: 
É preciso ter bondade e gratidão, uma boa ação se paga com outra. 

 
REFLEXÃO PARA RODA DE CONVERSA EM FAMÍLIA 

      1- Que valores estão representados nas ações dos personagens? 

  2- Porque a pomba resolveu ajudar a formiga? 
  3- O que a formiga fez para retribuir o favor recebido? O que aconteceu depois? 
    
 

Uma pomba, pousada 
numa árvore próxima, 
viu a formiga em 
perigo e....... 

https://youtu.be/SnpiFqRNMus
https://youtu.be/SnpiFqRNMus
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ATIVIDADE DIVERSIFICADA – “QUAL É O HERÓI DA SUA FAMÍLIA?’’ 

 

 
 

 

 
 

Vamos descobrir qual é o nosso herói? Segue abaixo o link do vídeo. 
https://youtu.be/Ih9ZANXOAlw 

 

VAMOS ABRIR O BAÚ DE MEMÓRIAS? 
Famílias, nesta atividade vocês irão 
buscar fotografias, desenhos e espalhar 
os materiais pedindo para as crianças 
escolherem e transformar essas pessoas 
em super-heróis. Para finalizar as 
crianças do MINI GRUPO 02 deverão 
colar as fotos na colcha de retalhos. 
 

https://youtu.be/Ih9ZANXOAlw
https://youtu.be/Ih9ZANXOAlw
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BRINCADEIRA – VIVO OU MORTO 
 

Essa é uma brincadeira muito divertida!  
Um mestre é escolhido para dar as ordens. As outras pessoas obedecem, e quem erra sai. 

As ordens podem ser "vivo" (em pé), "morto" (agachado), “pipoca" (pula), 
"panela de pressão" (coloca o dedo na cabeça e roda o corpo) 

 

 

 
Segue abaixo o link dessa brincadeira divertida. 

https://youtu.be/MzeWUUqM9PY 
 

 
 

https://youtu.be/MzeWUUqM9PY
https://youtu.be/MzeWUUqM9PY


 
 

 

CEI E CENTRO DE INTEGRAÇÃO SANTO ESTEVÃO REI 
Proposta de Atividades dos Grupos: Mini Grupo l,  

Mini Grupo Il e Grupo B  

Professoras: Aline, Dariane, Auricélia, Eliana, Andréia Colares. 

19 a 23 de outubro de 2020 
 

 

 

 

PROPOSTA DE SAÚDE 

 

 

Tema:  Segunda sem carne:  

Para esta semana o vídeo aborda a segunda sem carne focando na introdução de novos 

alimentos que podem substituir nutricionalmente a carne e também a descoberta de novos 

sabores e aumentar a criatividade na cozinha. Será realizado uma receita de hambúrguer de 

couve flor para ser feito junto com as crianças e assim estimular o consumo e a participação no 

preparo dos alimentos. Pedimos que enviem fotos do processo de produção do hambúrguer e 

compartilhem a experiência e aceitação das crianças. 

 

Segue link  

https://youtu.be/SRdVKsFdIo8 

 

 

https://youtu.be/SRdVKsFdIo8
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“EU TE VEJO E ME IMPORTO COM VOCÊ” 
 

 
 

Obrigado Senhor 
 

Que possamos remar sempre contigo, ser professor é importar-se com o outro, numa 
dimensão de quem cultiva uma planta muito rara, que necessita de atenção, amor e cuidado.  

É professar a FÉ e a certeza de que tudo terá valido a pena se a criança sentir-se FELIZ. 
 

ABRAÇOS FRATERNOS PARA TODAS AS FAMÍLIAS. 
 

PROFESSORAS 
Andréia C, Aline, Auricélia, Dariane e Eliana 
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