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                                            MOMENTO ORINHA: 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família.  

 “TERCEIRA E QUARTA SEMANA DA COROA DO ADVENTO” 

                    

 Durante este tempo do advento que possamos nos preparar para irmos até Belém, como 

os pastores assim o fizeram.  

Para chegarmos até Jesus é importante nos colocarmos a caminho juntos, sem medo, 

com nossos familiares, amigos e todas as pessoas do mundo inteiro, sendo semeadores e 

semeadoras de esperança.  

Neste ano de 2020 vivemos um ano muito diferente do que estamos acostumados a viver. 

Que possamos ter a oportunidade de encontrar o rosto do Menino Jesus que nasceu em Belém 

na simples manjedoura, nas pessoas que mais precisam, no rosto do oprimido, na solidão das 

pessoas entristecidas e na amargura dos pobres da terra, onde Ele continua a viver. 

Nesta última semana de planejamento em que estamos finalizando as atividades online, 

as professoras Auricélia e Andréia, os convidam para contemplar a terceira e a quarta semana 

da coroa do advento.  
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A COROA DO ADVENTO 

As velas deverão ser acessas a cada domingo que antecede o Natal 

 

3º Domingo do Advento Terceira Vela: TESTEMUNHO. 
 
 

A terceira vela nos convida à alegria e ao júbilo pela aproximação da chegada de Jesus. A cor 

litúrgica de hoje, a rosa, indica justamente o Domingo da Alegria, ou o Domingo Gaudete, onde 

transborda nosso coração de alegria pela proximidade da chegada do Senhor. Esta vela lembra 

ainda alegria celebrada pelo rei Davi e sua promessa que, agora, está se cumprindo em Maria. 

  

Oração: Alegrai-vos sempre no Senhor! De novo vos digo: Alegrai-vos! O Senhor está perto. 

 

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO 

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/embed/J9SPO80NM5U?feature=oembed
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4º Domingo do Advento quarta vela:  

SERVIÇO.   

A quarta vela nos marca os passos de preparação para 

acolher o Salvador, nossa expectativa da chegada 

definitiva da luz ao mundo. Simboliza ainda nossa fé em 

Jesus Cristo, que ilumina todo homem que vêm a este 

mundo e também os ensinamentos dos profetas, que 

anunciaram a chegada do Salvador. 

Oração: Céus, deixai cair o orvalho, nuvens, chovei o justo; abra-se a terra, e brote o Salvador! 

 

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO 

 

 

 

    

 

 

https://www.youtube.com/embed/sYVB8RHvWuU?feature=oembed
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VALOR DO MÊS: PAZ 

 

 

 

 

 

Estamos refletindo e aprendendo o valor da Paz, que é de muita importância para nós cristãos, 

pois somos feitos a imagem e semelhança de um Deus de Paz, e cremos que podemos ser os 

transmissores desse valor para todo o mundo. Segue abaixo vídeo da história “Um Mundinho de 

Paz”, preparado pela professora, Erika. 

 

  

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/u6NiZXaWnNQ?feature=oembed
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• Sugestão: Depois de assistir o vídeo, conversar em família sobre a 

importância de aprendermos sobre a paz, realizar em família, um momento 

de aprendizado e de sabedoria para vivermos em total harmonia a cada dia.  

 

OUVIR DIARIAMENTE COM AS CRIANÇAS O HINO DAS OBRAS 

SOCIAIS.  

 
• Após o Momento Orinha, escutar e cantar o Hino das Obras Sociais: 

 

O hino das Obras Sociais do Mosteiro São Geraldo, poderá ser ouvido sempre que possível para 

que os pais também possam se familiarizar com a letra e melodia.    

 

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/h-5txWN4n-U?feature=oembed
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Os nossos atendidos 

Descubram o seu valor  

E vivam a autoestima 

Com fé, esperança e amor.  

Desperte nossa vontade 

A luz do salvador 

E o Mosteiro São Geraldo  

Seja obra de amor.  

 

Os nossos familiares 

Crianças e educadores  

Tenham grande esperança 

Num mundo transformador.  

                                                                                                                            

A fé nos traz a paz  

Que faz o bem ao irmão; 

Só o amor tem o dom 

De despertar o coração.   

 

 

          Desperte nossa vontade 

          A luz do salvador 

          E o Mosteiro São Geraldo  

          Seja obra de amor.   
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         Os nossos familiares 

         Crianças e educadores  

        Tenham grande esperança  

        Num mundo transformador.  

        A fé nos traz a paz,  

        Que faz o bem ao irmão. 

 

                                                 HORA DA HISTÓRIA 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Essa semana ouviremos a História: O Nascimento de Jesus 

 
 
Através de história você estimula a imaginação, criatividade, curiosidade, linguagem, escrita, 

desenvolvimento e sensibilidade para artes e cultura. A criança se sente o foco da atenção e do 

afeto do adulto enquanto ele conta uma história, essa sensação fortalece ainda mais a relação 

de pais e filhos. 

  

O Nascimento de Jesus. Queremos convidar todas as famílias para apreciar esse 

momento preparado com muito carinho pela professora Aline. 
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CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

https://www.youtube.com/embed/u5cMGqdN5kE?feature=oembed
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ATIVIDADE DIVERSIFICADA: 

Deboche dos três Reis Magos 

 

Esse momento de vivência é muito importante.  Permite a família passar mais tempo juntos, 

aproveitando todos os momentos e oportunidades para conversar, brincar, pensar, explorando a 

criatividade, a imaginação e assim tornando divertido. 

 

A professora Aline no vídeo nos ensina a confeccionar os dedoches dos  

Três Reis Magos 

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO 

 

 

 

• Queremos convidar a todos para confeccionar os dedoches dos Três Reis Magos da 

história do Nascimento de Jesus. Utilizamos rolinho de papel higiênico, fita, tecido e 

canetinha.  Vocês podem utilizar os materiais que vocês tiverem em casa. 

 

                                            

 

 

https://www.youtube.com/embed/MqolWghcb58?feature=oembed
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HORA DA BRINCADEIRA 

Bola de meia ao alvo 

 

 

 

 

 

 

 

Essa brincadeira é bem divertida envolve toda família, possibilita as crianças movimento, 

agilidade possibilitando ampliar os   conhecimentos de forma lúdica e divertida. Também contribui 

para explorarem seus sentidos de percepção visual.  

 As professoras Dariane e Eliana nos ensinam como confeccionar e brincar. 

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO 

 

 

• Como sugestão queremos convidar as famílias. Para participarem juntos realizando 

os comandos dessa brincadeira, vamos brincar? 

 

 

https://www.youtube.com/embed/Ite7mVcErm4?feature=oembed
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PROPOSTA DE SAÚDE 

Nutricionista Camila 

 

 
 

 

Aprendendo a montar um prato saudável 

Descrição: Nesta semana iremos ensinar vocês a como montar um prato saudável para as 

crianças e para isso trouxemos como proposta que façam essa atividade com as crianças em 

casa no intuito de estimular o consumo de todos os grupos alimentares. Sugerimos que separem 

revistas ou panfletos de mercado/hortifruti e procurem com as crianças imagens de alimentos, 

recortem e reservem. Separem uma folha de sulfite ou caderno e desenhem um prato divido em 

3 (como no vídeo) e montem com as crianças um prato completo e nutritivo. Não se esqueçam 

de tirar fotos para nos enviar.  

CLIQUE NA IMAGEM ABAIXO E ACESSE AO VÍDEO  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tjmSgQLwHfs
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ANIVERSARIANTES DO MÊS  

 

Este mês vocês completam mais um ano de vida e nós professoras desejamos 

saúde, muita paz. Um mundo colorido e divertido para brincar e ser feliz, Deus 

abençoe a infância de cada um. Beijos no coração!!! Parabéns. 
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Sempre que possível envie para o WhatsApp do CEI SER e CI (11 - 999067237) fotos e 

depoimentos de alguns momentos vivenciados juntos para que possamos construir 

coletivamente o portfólio de seu filho (a). 

 

 

ESTAMOS COM SAUDADES DE VOCÊS 

 

 

Agradecemos a todas as famílias, pelo carinho e parceria ao nosso 

trabalho, que Deus abençoe a todos... Lembre-se, Eu te vejo e me importo 

com você. 
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REFERÊNCIAS: 

Texto introdutório: 

Fonte: Texto momento ora do dia 07.12.2020  

 

Momento Orinha: professoras Auricélia e Andréias Colares 

Fonte: Projeto de Natal encaminhado por Dom Lucas 

 
Fonte: https://loja.cancaonova.com/sagrada-familia-infantil 

 

Fonte: bíblia ave maria/www.avemaria.com.br/ o nascimento de Jesus/ preparação do advento. 
 

Hino das Obras Sociais: 

Fonte: Composição: Dom Lucas Reinaldo Coelho, OSB. Correção Ortográfica: Professor Aloisio Ferreira Araújo. 
Melodia: Dom Matias, OSB – RJ. 

Valor do Mês: 

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=u6NiZXaWnNQ&feature=youtu.be  

 

 

Hora da História: 

Fonte: Historia o Nascimento: Criação da professora Aline  

 

Atividade diversificada: 

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/419749627762991339/ 

 

Brincadeira:  

https://www.pastoraldacrianca.org.br/brincadeiras?start=1 

 

https://loja.cancaonova.com/sagrada-familia-infantil
https://www.youtube.com/watch?v=u6NiZXaWnNQ&feature=youtu.be
file:///C:/Users/Abner/Downloads/:%20%20https:/pt.m.wikipedia.org/wiki/o_Le%25c3%25A3o_e_Rato
https://br.pinterest.com/pin/419749627762991339/
https://www.pastoraldacrianca.org.br/brincadeiras?start=1

