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MOMENTO ORINHA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estamos vivenciando um período de muita fé e de obediência a nosso Pai Celestial, onde 

somos convidados a realizarmos um tempo de introspecção, renovação, conversão e 

caridade. A partir desses princípios podemos contemplar a grandeza que existe em nosso 

criador Deus Pai, e renunciar-nos a cada dia os desejos carnais e crescer em fé, dia após 

dia. Este período é de muita aproximação da vida que o Senhor espera de nós como seus 

filhos.  

Neste momento queremos convidar todas as famílias para realizarmos uma linda oração, com 

participação da professora Andreia Colares que preparou com muito carinho e amor para todas 

as crianças e famílias.  O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as 

crianças. Ele deverá ser realizado todos os dias em família.  
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                                                                ORAÇÃO:  

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
E nesse momento queremos convidar a todas as crianças e famílias para rezarmos a 
oração. Clique no  vídeo relalizado pela professora Andreia e acesse 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=LI2BM7HHCsA
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 VALOR DO MÊS: Tempo de quaresma esmola, 

jejum e oração. 

 

 

 

 

Nesse mês vamos refletir sobre a quaresma esmola, jejum e oração, que é de muita importância 

para nós cristãos, pois precisamos seguir os passos de Jesus, estando sempre dispostos a 

ajudar a todos que precisarem, com amor e atenção. 

Nesse momento especial queremos convidar a todas as famílias para assistirem ao vídeo 
que foi preparado com muito carinho pela professora Andreia Colares ela nos conta uma 
história falando sobre a importância da quaresma esmola, jejum e oração. Clique no  vídeo 
relizado pela proessora Andreia e acesse. 
 
 
 

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=RI_OBaNgl-4
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                                              HORA DA HISTÓRIA 

 

 

  
 

 

Através de histórias e fábulas você estimula a imaginação, criatividade, curiosidade, linguagem, 

escrita, desenvolvimento e sensibilidade para arte e cultura.  A criança se sente o foco da atenção 

e do afeto do adulto enquanto ele conta uma história. Essa sensação fortalece ainda mais a 

relação de pais e filhos.  

 Acessem o vídeo abaixo da fábula contada pelas professoras   apreciem esse momento 

em família que foi preparado com muito carinho. 

               
 
 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=QNrsLPGAHLI
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                                        ATIVIDADE DIVERSIFICADA 

Esse momento de vivência é muito importante e rico.  Permite a família passar mais tempo juntos, 

aproveitando todos os momentos e oportunidades para conversar, brincar, pensar, explorando a 

criatividade, a imaginação e assim tornando divertido. 

 

 

 Com isso queremos convidar as crianças e famílias para realizarem essa atividade, que é 

confecção de peteca. As crianças podem participar amassando o papel que vão utilizar 

para a confecção da mesma.  Despois é só se divertir! 

                                              Segue o vídeo abaixo. 

 

 

 

 

 

                                            

https://www.youtube.com/watch?v=mfkFHpRYH3U
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                                          HORA   da Brincadeira 

Essa brincadeira é bem divertida envolve toda família, possibilita as crianças movimento e 

aprendizado, ampliando o conhecimento de uma forma lúdica e divertida. Também contribui para 

explorar os movimentos.  

 

 Como sugestão queremos convidar as crianças e suas famílias para participarem juntos 

realizando os comandos dessa brincadeira. Vamos brincar e fazer desse momento, a hora 

de descontração e diversão em família. Segue o vídeo  

 

 

 

         

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wpIxGVcaLHo


 
 

 

 CEI E CENTRO DE INTEGRAÇÃO SANTO ESTEVÃO REI 

Proposta de Atividades dos Grupos: Mini Grupo l,  

Mini Grupo II, Grupo B 

Professoras: Aline, Dariane, Auricélia, Eliana, Andréia Colares. 

semana 08 a 12 de março 2021 

 
 

 

 

 

ESTAMOS COM SAUDADES DE VOCÊS 

 

Sempre que possível envie para o whatsapp do GRUPO fotos e depoimentos de alguns 

momentos vivenciados em casa para que possamos construir coletivamente o portfólio 

de seu filho (a). 

 

 

 

 

 

 

 

Agradecemos a todas as famílias, pelo carinho e parceria ao nosso 

trabalho, que Deus abençoe a todos. 
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REFERÊNCIAS: 

 

 

Momento Orinha: 

Oração realizada pela professora Andreia Colares 

 

Valor do Mês: 

Fonte: https: //www.youtube.com/watch?v=2yXwzx1j-5o&feature=youtu.be 

https://formacao.cancaonova.com/espiritualidade/o-tempo-da-quaresma/ 

 

Hora da História: 

 Fonte: https://fabula feita pelas professoras do ceiser  

 

Atividade diversificada:  

Fonte: https://ahistoria.com.br/bolanolençol . 

  

Brincadeira: 

 Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=x5Dm5FcvIOw 
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