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Momento Orinha

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as criancas. Ele devera ser
realizado todos os dias em familia.

Para finalizarmos este més, queremos contar para vocés sobre a Histéria da Menina da

lanterna.

Nesta linda historia poderemos apreciar um grande exercicio de caridade e amor ao préximo,
além de nos fazer refletir o quanto € importante irradiar a nossa luz para mundo, iluminando e a

ofertando a quem precisa.

Na histéria em principio a menina encontra 0s animais que representam nossos instintos

basicos e que precisam ser dominados.

Posteriormente ela se depara com trés partes que formam o homem: o pensar, o querer, € 0
sentir. A menina da lanterna pede ajuda, mas 0s personagens: a fiandeira, o sapateiro e
crianga, negam a ajuda e deixam claro que o caminho que ela deve seguir € solitario, somente

por meio de sua propria jornada ela pode conseguir aquilo que procura.

A menina cansada se entrega e adormece para um sono profundo. Durante o sono nos

desligamos do mundo sensorial e nos reconectamos ao mundo espiritual. Ao acordar, de volta
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ao mundo fisico-sensorio ela percebe sua chama novamente acesa e pfde-se novamente a
caminho de casa. Na volta ilumina o caminho daqueles que precisam, compartilhando sua luz
(sabedoria adquirida na jornada), num gesto de doacdo e amadurecimento do seu sentir,
guerer e pensar. Ao reencontrar os animais ela reconhece seus instintos e com a luz da

sabedoria adquirida domina seu mundo interior.

As criancas vao se aproximando deste conteudo inconscientemente ano apds ano e esse

conteudo existencial verdadeiro fica impresso nas criangas e as acompanha ao longo da vida.

Vamos rezar junto com a professora Auricélia a oracdo do Espirito Santo. Segue o link do

video:

https://drive.qgoogle.com/file/d/1tDGDKCVUWM9ALt6s RB-
5P7SRFkYf6hFw/view

Oracéo ao Espirito Santo

Vinde Espirito Santo, £
Enchei os coragfes dos vossos fiéis, ____‘
E acendei neles o fogo do Vosso Amor. E_T_—;] -

Enviai o Vosso Espirito e tudo que sera criado,

E renovareis a face da terra.
Oremos: O Deus que instruiste os coragdes
dos vossos fiéis, com a LUZ do Espirito Santo,
fazei que apreciemos retamente todas as coisas,
segundo o mesmo Espirito, e gozemos da sua consolacéo,

Por Cristo Senhor Nosso. Amém



https://drive.google.com/file/d/1tDGDKCVuWM9At6s_RB-5P7SRFkYf6hFw/view
https://drive.google.com/file/d/1tDGDKCVuWM9At6s_RB-5P7SRFkYf6hFw/view
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VAMOS REFLETIR SOBRE OS VALORES DO MES?

Trabalho e Organizacao

Durante todo este més falamos sobre os valores do trabalho e organizacao, aprendemos com
as formiguinhas através do seu exemplo como praticar esses valores, e para finalizarmos este
més queremos contar uma pequena historia que se encontra na biblia sagrada, e nessa
historia podemos ver os valores do trabalho e a organizacdo... Havia 3 pescadores seu nome
era Pedro, Thiago e Joéo ... e eles estavam no barco, no mar da Galiléia, mas alguma coisa
muito especial aconteceu ali, 0 que sera que aconteceu? Vocés querem ouvir essa historia?

A professora Andreia Colares preparou um lindo video musical explicando como tudo

aconteceu. Vamos assistir?

» Segue abaixo o link da muasica Pedro, Thiago e Jodo no Barquinho que conta esta
historia:

https://drive.google.com/file/d/1QL-ps1fkkceXDegDQZmzaHEoGhcOKZUFx/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1QL-ps1fkkcXDegDQZmzaHEoGhcOKZUFx/view?usp=sharing
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OUVIR DIARIAMENTE COM AS CRIANCAS O HINO DAS OBRAS SOCIAIS.

e Ap6és o0 Momento Orinha,

escutar e cantar o Hino das :
Obras Sociais; “
» Segue o link, e a letra: !,

https://www.youtube.com/watch?v=h- &
5txWN4n-U- Musica Hino das Obras

Os nossos atendidos
Descubram o seu valor
E vivam a autoestima

Com fé, esperanca e amor.

Desperte nossa vontade
A luz do salvador
E o Mosteiro Sdo Geraldo

Seja obra de amor.

Os nossos familiares
Criancas e educadores
Tenham grande esperanca

Num mundo transformador.

A fé nos traz a paz

Que faz o bem ao irmao;
S6 o amor tem o dom

De despertar o coragao.



https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U-%20Música%20Hino
https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U
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HORA DA HISTORIA

Contar histérias para o seu filho € um ato de amor

Através da leitura de histérias vocé estimula a imaginacdo, criatividade, curiosidade,
linguagem, escrita, desenvolvimento e sensibilidade para artes e cultura.

A crianca se sente o foco da atencdo e do afeto do adulto enquanto ele conta uma histéria,
essa sensacao fortalece ainda mais a relacéo de pais e filhos.

O desenvolvimento emocional também é trabalhado nesse momento. Além de proporcionar o
sentimento de empatia, o que facilita ainda mais o relacionamento da crianca com outras
pessoas. Praticada antes de dormir, a leitura pode acalmar e até facilitar a rotina de sono do
seu filho. Portanto sempre que tiver oportunidade conte histérias para seu(s) filho(s).

Para esta semana o convite é para que juntos, vocés possam apreciar o lindo teatro
preparado com carinho pelos colaboradores do CEI SER.
A MENINA DA LANTERNA

Acesse o link abaixo, para assistir a peca de teatro “A Menina da Lanterna”. Elenco e
personagens sado: Andreia Luiza (vovo), Camila (sol), Diana (raposa), Eliana (ourico),
Erika (sapateiro), Glaucia (narradora), Larissa (vento), Rosana (menino da bola),
Roséangela (estrela), Tiago (urso), Valéria (menina da lanterna).

https://photos.app.qoo.gl/kYKOWANRzfZukniM7



https://photos.app.goo.gl/kYkQWANRzfZukniM7
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ATIVIDADES
DIVERSIFICADAS

Festa “A Menina da
Lanterna”

» Queremos convidar

todas familias para brincar com
a lanterna que foi confeccionada por vocés na
semana anterior e participar de um momento
festivo. (Caso algum membro da familia esteja
sem lanterna, sugerimos colocar uma vela em um
copo ou xicara, para tornar este momento mais
significativo). Juntos vamos cantar, e deixar a luz

gue temos dentro dos nossos coracgfes brilhar,

valorizando e ouvindo nosso mundo interior.

» Para tornar esse momento mais alegre segue o link com o audio da musica Luz do

senhor (Autor Frei Luiz Turra) para esta linda celebracgéo.

https://drive.google.com/file/d/1phKydhbKS2ViQSfInlfns8PNxRAjzoMQ/view?usp=sharing

» Participe da Live com as professoras, Aline, Dariane,Auricélia, Eliana Freitas e Andréia
Colares no dia 31/07 as 16:00 pelo aplicativo zoom — O link sera disponibilizado via
grupo de Whats App.



https://drive.google.com/file/d/1phKydhbKS2ViQSfJnIfns8PNxRAjzoMQ/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1phKydhbKS2ViQSfJnIfns8PNxRAjzoMQ/view?usp=sharing

CEI E CENTRO DE INTEGRACAO SANTO ESTEVAO REI i#\
Proposta de Atividades dos Grupos: Mini Grupo |, Obras Sociais
Mini Grupo Il, Grupo B MOSTEIRO SA0 GERALDD
Professoras: Aline, Dariane, Auricélia, Eliana, Andréia Colares.
Semana de 27 a 31 de Julho de 2020

VAMOS BRINCAR EM FAMILIA?

Brincadeira de Casinha
Essa brincadeira e bem divertida envolve toda a familia, possibilita as criancas serem o0s
protagonistas das suas brincadeiras expressando a sua capacidade de dramatizacoes.
Também contribuem para relacdes sobre 0 modo de relacionar-se com as pessoas, consigo e

com o mundo de uma forma ludica, explorando os seus sentimentos e emocdes.

» Como sugestdo queremos convidar todas familias para explorar a criatividade para
brincar. Aproveitar esse momento que estamos em casa, pegar os brinquedos como,
por exemplo: panelinhas, bonecas, bonecos, animais entre outros, vamos aproveitar 0s
brinquedos que temos, se alguém quiser confeccionar algum brinquedo para tornar esse
momento de vivéncia mais divertido, figuem a vontade, o importante € que todos

participem com muito amor e felicidade.
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Projeto de saude

Alimentacdo Saudavel

Queridas familias nessa semana vamos falar um pouco como incentivar as nossas criancas, a
tomar suco sempre natural, aproveitando todas as substancias, nutrientes e vitaminas
necessarias para o crescimento, a importancia de preparar um suco, para que as nossas
criancas possam ter boa saude e sua imunidade fortalecida, ndo ficando vulneraveis a gripes

entre outras doencas como, por exemplo, viroses.

A laranja € uma fruta popularmente conhecida por ser rica em vitamina C, mas além desta
vitamina, a fruta também oferece acido folico, calcio, potassio, magnésio e fésforo. Além de

aumentar a absorcao de ferro e ajudar no funcionamento do intestino.

A manga ajuda a combater a prisdo de ventre, melhora a digestdo e ajuda a controlar a
pressdo porque tem fibras solluveis. Além disso possui vitamina A, vitamina C, vitaminas do
complexo B, fosforo e antioxidantes que melhoram o funcionamento das artérias e auxiliam na

prevencao do cancer.

Vejam os links abaixo que Jeilma e o Alan, estdo compartilhando com vocés algumas dicas de

sucos haturais a explicando a importancia de cada componente.
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https://drive.google.com/file/d/1FOQlgepahsSACKd16PJOtussUP-iK- OA/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1FQlqepahsSACKd16PJQtu5sUP-jK-_OA/view?usp=sharing
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ANIVERSARIANTES DO MES
JULHO

Este més é claro ndo poderiamos esquecer os aniversariantes de Julho! Uma data tao especial

tem que ser celebrada. Fizemos um video para homenagea-los... Parabéns criancas lindas...
Esse video foi feito com muito carinho.

> Segue o link
https://drive.google.com/file/d/IMIPs yWBXNjLfNetvNOla2yQBN22UZSZ/view?usp=sharing



https://drive.google.com/file/d/1MJPs_yWBxNjLfNetvN0la2yQBN22UZSZ/view?usp=sharing
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ESTAMOS COM SAUDADES DE VOCES

Sempre que possivel envie para o WhatsApp do CEI SER e CI (11 - 999067237) fotos e
depoimentos de alguns momentos vivenciados juntos para que possamos construir
coletivamente o portfélio de seu filho (a).

Aline, Dariane, Auricélia, Eliana e Andréia Colares.




