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Momento Orinha 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. 

Maio comemoramos a consagração da mãe de Jesus, Maria! 

Para darmos continuidade neste mês de comemoração á Maria, queríamos lhe contar uma 

curiosidade. Você sabia, que MARIA é chamada na Igreja como nossa mãe e protetora? 

Maria, mãe de Deus, é uma só, mas pode ser que você a conhça por diversos títulos, pois ela 

sempre quer estar perto das pessoas e em situações de muita necessidade, onde ela precisava 

estar para pedir a intercessão ao seu filho Jesus.  

Você conhece algum “título” nome, que foi dada a nossa mãezinha Maria? Se sim nos conte um 

pouco através de seu desenho. Ou nos mande um vídeo com esta história. 

Nesta semana queríamos contar para vocês que estaremos comemorando no dia 13 

Nossa Senhora de Fátima, um dos títulos de MARIA. 

 

Essa é a mãezinha de Jesus, e é conhecida como Nossa senhora de Fátima. Porque no dia 13 

de maio ela apareceu para três crianças como vocês em uma cidade chamada Fátima em 

Portugal. Por isso do nome, Nossa Senhora de Fátima. 

 



 
 

 

 CEI E CENTRO DE INTEGRAÇÃO SANTO ESTEVÃO REI 

Proposta de Atividades do BERÇARIO I 

Professoras: Érika, Valéria e Eliana 

11 a 15 de maio de 2020 
 

 

 

 

Segue link da história contada pela professora Valéria   

 

https://photos.app.goo.gl/e1nTcuV2jpco6TN69  

 

Sugestão: realizar a oração em família, trazendo no colo seu bebê para que ele participe 

deste momento. 

ORAÇÃO 

 

OUVI COM AS CRIANÇAS A MÚSICA: “MILAGRE DOS PEIXINHOS 

 

Dica: Esta música poderá ser cantada com os bebês em vários 

momentos: pode ser enquanto eles brincam, enquanto está sendo 

realizada uma troca de fralda ou enquanto está recebendo uma 

massagem em seu corpinho, pela mamãe ou algum outro membro 

da família. 

 

Segue link para acessar: 

https://www.youtube.com/watch?v=ADfwNFwPxXc 

 

 

 

 

https://photos.app.goo.gl/e1nTcuV2jpco6TN69
https://photos.app.goo.gl/e1nTcuV2jpco6TN69
https://photos.app.goo.gl/e1nTcuV2jpco6TN69
https://www.youtube.com/watch?v=ADfwNFwPxXc
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Valor do mês: AMOR 

 

Dentro do Momento Orinha a cada mês trabalhamos um “Valor Cristão”. Desta forma poderemos 

construir com as crianças hábitos e atitudes sadias.  

Para este mês traremos o “AMOR”, com pequenos gestos, atitudes pais e mães demonstram o 

sentimento mais forte que possa existir “AMOR AOS SEUS FILHOS” 

Quando o papai a mamãe alimentar, fazer a higienização, brincar, acalenta em momentos de 

choro, todas essas ações são provas de amor.  

História: 

 

ASSISTIR O VÍDEO DA HISTÓRIA:  

✓ Para auxilair pais e mães no momento da história. 

✓ Passar o vídeo para o bebê no momento que vocês jugarem apropriado, pode ser antes 

de dormir, a tarde e observar sua reação. Se possível registre esse momento (foto ou 

vídeo). Segue Link para acessar para auxiliá-los neste momento: 

https://www.youtube.com/watch?v=Qn3hropeA0s 

https://www.youtube.com/watch?v=Qn3hropeA0s
https://www.youtube.com/watch?v=Qn3hropeA0s
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Atividade (s) diversificada (s): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Momento em Família: Brincadeira com o TUNEL 

Materiais para confecção do túnel: cadeiras, pano grande (tipo: Lençol, Cobertor...) após montar 
o túnel coloque a criança de um lado. Do outro lado o papai ou a mamãe deverá ficar posicionado 
e chamando pelo nome da criança para estimulá-la a atravessar. 

MÚSÍCA: Caranguejo não é peixe 

 Caranguejo não é peixe, 

 Caranguejo peixe é 

 Caranguejo só é peixe  

 Na enchente da maré 

 Palma, palma, palma, /  

Pé, pé, pé, / 

                                            Roda, roda, roda, / Caranguejo peixe é 
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Vocês podem cantar a música para estimular o bebê. Na parte que diz “palma” bate-se uma 

mão na outra. E quando se fala “pé”, pisa-se com os dois pés no chão. Para aqueles que 

engatinham, o ideal é pegar no colo e dançar. 

Segue Link para acessar para auxiliá-los neste momento: 

 

https://www.youtube.com/watch?v=ohH9lX03b44 

BRINCADEIRA: carrinho com caixa de papelão 

 

 

 

 

 

 

 

Sugestão: Coloque o bebê dentro da caixa de papelão de tamanho médio e arraste-o pela casa 

realizando um passeio, imitando o som de carro. 

OBS: a caixa tem que ter uma profundidade de forma que não possibilite quedas 

https://www.youtube.com/watch?v=ohH9lX03b44
https://www.youtube.com/watch?v=ohH9lX03b44
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O Alan nos deixou um recadinho bem 

especial. 

Mas antes quero falar uma coisa!   

Vocês sabiam que existe uma mãezinha 
do céu que é conhecida como Nossa 
Senhora da Saúde? 

É isso mesmo, é essa aqui ao lado. 
Trouxemos para vocês conhecerem. 

 

 

 

 

 

 

Oi Bebês espero que esteja tudo bem com vocês.  

Estou com muita saudade, mais em breve estaremos todos 

juntos novamente, enquanto isso vocês vão receber com muito 

carinho os cuidados de seus familiares. 

Sabemos que a saúde começa pela boca, então é super 

importante a escovação após as refeições e sempre que 

necessário. 

Papai e mamãe,  

Agora é a vez de vocês ficarem atentos com a escovação e higiene bucal dos bebês, mesmo 

aqueles que ainda não possuem dentinhos e escovinha, devem fazer a higiene com a ajuda de 

um adulto que passará o dedo envolvido com uns gases em sua gengiva. 

Caprichem! 

 

 

Nossa Senhora da Saúde, rogai por nós!
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Segue agora umas dicas através de imagens e vídeos. 

 

https://youtu.be/8FuMkKNZy8s 

 

 

 

 

 

 

 

 Continuem a enviar as fotos e vídeos das crianças, assim continuaremos fortalecendo 

os vínculos, matando um pouquinho da saudade e guardando os registros para os 

portfólios. Que Deus abençoe a todos! 

Se possível fiquem em casa!  

                    TELEFONE:  WhatsApp: 99006-7237  

https://youtu.be/8FuMkKNZy8s
https://www.youtube.com/watch?v=8FuMkKNZy8s

