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Momento Orinha: 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  Meu Anjinho 

Meu bom amiguinho 

Me leve e me guarde 

Sempre no bom caminho 

Amém! 

 

 

 

 

Segue o vídeo com as professoras Eliana e Rosana realizando a oração que Dom Plácido 

ensinou: 

https://drive.google.com/file/d/1WkGDfBQgdl93bgdZxl-E3AOcziTnpeeM/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1WkGDfBQgdl93bgdZxl-E3AOcziTnpeeM/view?usp=sharing
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Valor do mês: “Respeito” 

Dentro do Momento Orinha, a cada mês trabalharemos um “Valor Cristão”.  

Desta forma poderemos construir com as crianças hábitos e atitudes sadias. Para o mês de 

setembro traremos sobre o “RESPEITO”. 

O Respeito é um dos valores mais necessários e tem grande importância na interação social. 

Muitas religiões abordam o tema “Respeito ao próximo”, porque ele é mútuo, e representa uma 
das formas mais básicas e essenciais para uma convivência saudável. 

 

“Mestre, qual é o maior mandamento da Lei? Respondeu Jesus: Amarás o Senhor, teu Deus, de 
todo o teu coração, de toda a tua alma e de todo o teu espírito. Esse é o maior e o primeiro 
mandamento. E o segundo semelhante a este, é: Amarás teu próximo como a ti mesmo.”  

                                                                       (São Mateus: Capítulo: 22; versículos: 36 ao 39) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Segue abaixo o link com a música: Respeito, gravada pelas professoras Larissa e Rosângela. 

https://drive.google.com/file/d/1rlbiW0_bV_1b5ZqGeP0hOe9kH8yMFUcs/view?usp=sharing 

 

 

 

Após o Momento Orinha, escutar e cantar o Hino das Obras Sociais: 

https://drive.google.com/file/d/1rlbiW0_bV_1b5ZqGeP0hOe9kH8yMFUcs/view?usp=sharing
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O hino das Obras Sociais do Mosteiro São Geraldo, poderá ser ouvido sempre que possível para 

que os pais também possam se familiarizar com a letra e melodia.    

          

Os nossos atendidos 

Descubram o seu valor 

E vivam a autoestima 

Com fé, esperança e amor. 

Desperte nossa vontade 

A luz do salvador 

E o Mosteiro São Geraldo 

Seja obra de amor. 

Os nossos familiares 

Crianças e educadores 

Tenham grande esperança 

Num mundo transformador. 

A fé nos traz a paz 

Que faz o bem ao irmão; 

Só o amor tem o dom 

De despertar o coração. 

 

 

 

https://www.youtube.com/embed/h-5txWN4n-U?feature=oembed
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HORA DA HISTÓRIA: “ESTER UMA ESTRELINHA VIAJANTE”  

 

 

 

Ester ficou escondida na copa de uma árvore por um bom tempo, observando mãe e filho. Depois 

de muitas horas por ali, Ester precisava voltar para o céu. Chegando lá, ela disse para a lua: - O 

bem mais precioso do planeta terra é o amor! 

 

Segue o link com a história sendo contada pelas professoras do BI Erika e Valéria: 

https://drive.google.com/file/d/15PIaF73Z56mlhpNCI08EoCM99PE40xS6/view?usp=sharing 

 

 

  

https://drive.google.com/file/d/15PIaF73Z56mlhpNCI08EoCM99PE40xS6/view?usp=sharing
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Atividade Diversificada: 

Massagem Shantala 

É uma técnica indiana para os bebês, que promove alívio nas cólicas, gazes intestinais, alivia na 

prisão de ventre, e melhora no sistema imunológico, proporciona um momento de relaxamento, 

e tranquiliza o bebê, a massagem shantala transmite amor pelo toque sutil das mãos, ela 

fortalece o vínculo afetivo, mãe, pai e o bebê. 

Acesse o link abaixo para assistir ao vídeo da Massagem Shantala com as Professoras Eliana e 

Rosana.  

https://drive.google.com/file/d/1vZyKqfOLFn302Tq_WM1_TiANwZwhyJI1/view?usp=shari

ng 

Brincadeira: 

A brincadeira dessa semana é continuidade ao nosso projeto Um para o outro: Eu te vejo e me 

importo com você. 

 

Segue abaixo o link das professoras Andreia e Camila que vieram compartilhar a proposta dessa 

semana com vocês. 

https://drive.google.com/file/d/1W3sq5n00DJ_iUDpLfVbB4JT7cW3riwB5/view?usp=sharing 

A música que pode ser ouvida durante a proposta. 

https://drive.google.com/file/d/1luOSBE7EgC0HPTddEd1oJ5gC_iibjDBd/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1vZyKqfOLFn302Tq_WM1_TiANwZwhyJI1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1vZyKqfOLFn302Tq_WM1_TiANwZwhyJI1/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1W3sq5n00DJ_iUDpLfVbB4JT7cW3riwB5/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1luOSBE7EgC0HPTddEd1oJ5gC_iibjDBd/view?usp=sharing
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PROJETO SAÚDE 

                   

 

Olá famílias sou a Camila nutricionista das Obras Sociais e pensando nos dias atuais nunca foi 

tão importante mantermos a saúde e estarmos fortes para a recuperação. Por isso os estagiários 

de nutrição da Universidade São Camilo gravaram dois vídeos. O primeiro apresentando os 

níveis de processamento dos alimentos, os quais são divididos em 3 grupos: in natura, 

processado e ultra processado. Tendo como base visual, os exemplos da batata e do milho, este 

para os pais. E o segundo sobre a importância do incentivo ao consumo de água, atrelado aos 

benefícios que ela possui e apresentação de outra alternativa para ajudar a aumentar esse 

consumo, através dos alimentos, foi usado como exemplos a melancia, laranja, tomate e pepino. 

Devido à perda constante de água em atividades de rotina como: brincar e suar, chorar, ir ao 

banheiro e entre outros. 

 

Link para acesso ao vídeo 1:  
 
https://drive.google.com/file/d/1ZP657j5VMyX3s3aYLSj2PjC6IhvjSlMa/view 
  
 
Link para acesso do vídeo 2: 
 
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk   
 

https://drive.google.com/file/d/1ZP657j5VMyX3s3aYLSj2PjC6IhvjSlMa/view
https://drive.google.com/file/d/1ZP657j5VMyX3s3aYLSj2PjC6IhvjSlMa/view
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk
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ESPERAMOS QUE GOSTEM DAS PROPOSTAS REALIZADAS PARA ESSA SEMANA, 

RELEMBRANDO PARA CONTINUAREM A REGISTRAR POR MEIO DE FOTOS, VÍDEOS E 

ANOTEM FALAS OU REAÇÕES DOS SEUS FILHOS (AS) NOS MOMENTOS DAS 

BRINCADEIRAS, SÃO MOMENTOS ÚNICOS QUE IREMOS REGISTRAR PARA SEMPRE. 

ABRAÇOS COM CARINHO. 

  

TELEFONE:  WhatsApp: 99006-7237      
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REFERÊNCIAS 

 

Momento Orinha:  

Fonte: Oração realizada pelo Dom Plácido 

Valor do Mês 

Fonte de pesquisa do texto bíblico: https://bibliacatolicaonline.com/biblia-ave-maria 

Música “o meu amigo eu vou respeitar” do Professor Éliton Rufino, adaptamos para “a minha família eu vou 

respeitar”  Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=z00dbfx3_s8 

Proposta do valor do mês desenvolvida pelas professoras Larissa e Rosângela 

Hora da História: 

Fonte: https://i.ytimg.com/vi/wQPZ9nw9Tkc/hqdefault.jpg 

Fonte: https://www.google.com/search?q=resumo+do+livro+ester+uma+estrelinha+viajante&rlz=1C1CHBD_  

Proposta de história desenvolvida pelas professoras Erika e Valéria 

Atividade diversificada: 

Fonte:  https://blog.psicologiaviva.com.br/shantala-para-

bebes/#:~:text=Al%C3%A9m%20de%20uma%20t%C3%A9cnica%20de,afetivo%20m%C3%A3e%2Fpai%2Dbeb%

C3%AA 

Proposta de atividade diversificada desenvolvida pelas professoras Eliana e Rosana 

Brincadeira  

Fonte: http://umparaooutro.musicaemfamilia.com.br/ 

Proposta de brincadeira desenvolvida pelas professoras Andreia e Camila 

 

 

https://bibliacatolicaonline.com/biblia-ave-maria
https://www.youtube.com/watch?v=z00dbfx3_s8
https://i.ytimg.com/vi/wQPZ9nw9Tkc/hqdefault.jpg
https://www.google.com/search?q=resumo+do+livro+ester+uma+estrelinha+viajante&rlz=1C1CHBD_%20
https://blog.psicologiaviva.com.br/shantala-para-bebes/#:~:text=Al%C3%A9m%20de%20uma%20t%C3%A9cnica%20de,afetivo%20m%C3%A3e%2Fpai%2Dbeb%C3%AA
https://blog.psicologiaviva.com.br/shantala-para-bebes/#:~:text=Al%C3%A9m%20de%20uma%20t%C3%A9cnica%20de,afetivo%20m%C3%A3e%2Fpai%2Dbeb%C3%AA
https://blog.psicologiaviva.com.br/shantala-para-bebes/#:~:text=Al%C3%A9m%20de%20uma%20t%C3%A9cnica%20de,afetivo%20m%C3%A3e%2Fpai%2Dbeb%C3%AA
http://umparaooutro.musicaemfamilia.com.br/

