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MOMENTO ORINHA: 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. 

                                                     Nascimento de Jesus  
 
 

blogspot.com.br/2017/07/nascimento-de-nosso-senhor-jesus-cristo.html 
 

 

Este mês de dezembro traremos para as nossas crianças/ adolescentes e familiares o verdadeiro 

sentido do Natal. Contando a história do nascimento de Jesus, a história do presépio e a história 

de São Nicolau. 

O verdadeiro significado do Natal é o nascimento de Jesus Cristo. O nascimento de Jesus foi um 

acontecimento muito importante para todos os cristãos. A vinda de Jesus à terra foi importante 

porque nos deu a salvação. Deus ao enviar o seu Filho demonstra o grande amor que Ele tem 

por nós.   
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                                                                       A coroa do advento.  
As velas deverão ser acessas a cada domingo que antecede o Natal. 

 

2º Domingo do Advento SEGUNDA VELA: Roxa 

 A segunda vela é a preparação que nos convida ao desejo da conversão, arrependimento dos 

nossos pecados e também o compromisso de prepararmos, assim como São João Batista, o 

caminho do Senhor que virá. Esta vela lembra ainda a fé dos patriarcas e de São João Batista, 

que anuncia a salvação para todos os povos. 

  

Oração: A luz de Cristo, que esperamos neste Advento, enxugue todas as lágrimas, acabe com 

todas as trevas, consolem quem está triste e encha nossos corações da alegria de preparar sua 

vinda neste novo ano de graça. 

Após fazermos a oração do Advento, vamos ouvir o Paulo Henrique falando com Deus e 

pedindo pela sua família? É só clicar na imagem abaixo. 

  

https://www.youtube.com/watch?v=D_MS3qHE5RQ
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Valor do mês: Paz 

Desta vez o professor Edvaldo fala sobre o valor da paz, recitando um poema de sua própria 

autoria, com ilustrações das crianças do grupo D Helloane, Tamires, Enzo e Ana Clara. 

Sugerimos que assistam atentamente e depois acompanhem fazendo a leitura enquanto ele está 

recitando. Clique na imagem abaixo para assistir o vídeo. 

https://www.youtube.com/watch?v=Y_FoQVtkMhE
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                       Hora da História: São Nicolau 

Dia 06 de dezembro comemora se o dia de São 

Nicolau. 

São Nicolau é conhecido principalmente para com os 

pobres, já que ao receber por herança uma grande 

quantia de dinheiro, livremente partilhou com os 

necessitados. Certa vez, Nicolau sabendo que três 

pobres moças não tinham os dotes para o casamento, 

jogou pela janela da casa das moças três bolsas com o 

dinheiro suficiente para os dotes das jovens. Daí que nos 

países do Norte da Europa, usando da fantasia, viram 

em Nicolau o velho de barbas brancas que levava 

presentes às crianças no mês de dezembro. 

Esta história está sendo contada pela Professora 

Glaucia. Agora é só clicar na imagem que está abaixo. 

 

 

  

https://www.youtube.com/embed/aAzOX9F2DD8?feature=oembed


 

 

 CEI E CENTRO DE INTEGRAÇÃO SANTO ESTEVÃO REI 
Proposta de Atividades dos Grupos: D - E 

  Professoras: Josete, Glaucia e Edvaldo 
07 a 11 de dezembro de 2020 

 

 

 

 

Atividade diversificada: O Caminho / Os Pássaros 

 

 

    

 

 

    

Chegamos na última etapa das atividades deste lindo projeto. Iremos trabalhar com a atividade 

número 6. Sugerimos que ouçam a música “O Caminho” que está na faixa 11 do CD (o texto 

pode ajudar cada um a perceber como nossas ações transformam a nossa própria vida e a vida 

das pessoas que estão à nossa volta e entender que as coisas estão no lugar esperando um 

desejo e uma ação. Em seguida trabalharemos com a atividade “Os Pássaros”. Você poderá 

assistir um vídeo sobre eles e perceber como voam livremente. Vão e voltam para onde e quando 

quiserem. Você também é livre para traçar o seu caminho e fazer suas escolhas. Mas com a 

certeza de que tudo tem seu tempo. Estes temas são muito importantes, que tal convidar sua 

família para um diálogo sobre seus planos e caminhos que querem seguir durante sua trajetória 

de vida. Aproveitem para escutar a música Não Custa Nada, que está na faixa 12 do CD. Cliquem 

na imagem abaixo e assistam o bate papo e mais sugestões que a professora Josete e o 

professor Edvaldo trazem para vocês. Guardem esta colcha de retalhos carinhosamente no baú, 

é um tesouro pois, contém parte da história de vida de vocês. 

https://www.youtube.com/watch?v=SWDpLRSrVy4
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   Brincadeira: Pé de Lata  

 

     

 

 

    

   Nesta semana a professora Josete traz uma proposta de brincadeira e achamos que você iria 

gostar de confeccionar seu próprio brinquedo, que é um Pé de Lata. Mas para isso precisa 

convidar um adulto da família para auxiliar pois, irá precisar furar as latas com um objeto 

pontiagudo (faca, tesoura ou outro que tenha em casa). Esta brincadeira é muito divertida e 

acredito que você irá gostar. Primeiro assista o vídeo que a professora Jô está ensinando a fazer 

este brinquedo, passo a passo e veja a amiga Danielly brincando com um pé de lata no 

parquinho. Clique na imagem abaixo.  

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rWCxeZb_X-I
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PROPOSTA DE SAÚDE 

Nutricionista Camila 

 

                                          

 

 Para essa semana a nossa nutricionista Camila e as estagiárias de nutrição nos 

apresentam os malefícios do consumo excessivo do sal, e as consequências deste excesso na 

nossa saúde de forma prática e didática por meio de uma experiência. 

Clique na imagem do vídeo abaixo e acesse a atividade que as nutricionistas prepararam 

com muito carinho.  

 

                      

 

 

https://www.youtube.com/embed/mN4QFj_Z-00?feature=oembed
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 Também queremos montar junto com vocês uma hortinha, e mostrar a importância desses 

temperos para nossa saúde!! 

Clique na imagem do vídeo abaixo e acesse a atividade que as nutricionistas prepararam 

com muito carinho. 

 

 

 

 

 

 

Estamos com saudades de vocês, mas felizes por sabermos que estão bem. Desejamos a 

todos uma abençoada semana. 

Beijos e abraços dos professores e toda família CEI SER. 

 

 

   Sempre que possível envie para o WhatsApp do CEI SER e CI (11 - 999067237) fotos e 

depoimentos de alguns momentos vivenciados juntos para que possamos construir 

coletivamente o portfólio de seu filho (a). 

 

                                                                                                                   

https://www.youtube.com/embed/3sqEipVHYkM?feature=oembed
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Fonte: texto projeto advento natal-encaminhado por Dom Lucas. 
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Imagens: https://br.pinterest.com/pin/672162313106708205/ 
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Fonte: Autor Edvaldo Mendonça  

Ilustração: Helloane, Tamires, Enzo e Ana Clara 

 Trilha Sonora: https://youtu.be/IVhQMYY9Gxg 
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Fonte texto introdutório: https://santo.cancaonova.com/santo/sao-nicolau-sagrado-bispo-de-mira/ 

 

Atividade diversificada: 

Projeto Um Para o Outro 

 Fonte: Um para o Outro Paula Santisteban e Eduardo Bologna 
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