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Momento Orinha:

ORACAO PELA MINHA FAMILIA of TOdq

o? q
Meu Jesus 03\ q,.’
Meu maior amigo O( '&ﬁ‘q /),'9
Abencoa todos 0s que eu amo Ak A
Abencoa toda minha familia :
E na Tua infinita bondade ﬂ £ A -
Conceda-lhes satde e tranquilidade T, O i

Guarda-os de noite e de dia

Junto do teu coracéo

E da-lhes forca, paz e alegria

E que sempre vivam na Tua paz.
Ameém.

Valor do més: Obediéncia

Historia: Obedecer sem honrar

Link para assistir e fazer uma reflexao sobre a
Obediéncia.
Que tal convidar sua familia, para assistir o video e
fazerem juntos uma reflexao e dialogar sobre obedecer
sem honrar.
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https://www.youtube.com/watch?v=3LrBamAW Co
Esse € 0 momento que pec¢o para cada um refletir sobre a obediéncia.
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Hora da Histoéria:

Contos de Tinga tinga.

Porque o sapo coaxa?
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Atividade diversificada:

Abaixo envio dois links de videos curtos, referentes a atividade de musicalizacdo que se
chama Colherim. Como outras atividades relacionadas a muasica e danca, Colherim néo deixa
de ser uma brincadeira, pois com elas adquirimos habilidades brincando o tempo todo.
Aproveitem e divirtam se.

https://drive.google.com/open?id=1ETfwmxCOcqgsl1lzm9pitC7GIxZwF6hwiZU

https://drive.google.com/open?id=1GhRDpknro9kdJONawRZeJBNPZXnCff1T

Brincadeira
A brincadeira para esta semana sera adivinha.

Esta nos ja fizemos em sala. Ela faz parte da literatura popular e das brincadeiras
folcloricas. Comeca tradicionalmente com a pergunta O que é, o que é?

Vou fazer duas bem facies com as respostas e vocé dara continuidade brincando
com sua familia.

1-0queé, oqueé?

Cai em pé e corre deitado?

A resposta é Chuva.

2- O que é, 0 que €7

Tem coroa, mas nao é rei, tem espinhos, mas néo é peixe?
A resposta é Abacaxi.

Pesquise outros o que € o que € e brinque com sua familia. Sera que os
membros da sua familia também conhecem algum, para brincar com vocé?

Escreva ou faga um video com outras perguntinhas do o que €, o que é, e
mande para mim.
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Hora da higiene:

Jeilma deixou um recado para VOCESs.

Vamos cuidar da Saude Bucal?

Ola criancas espero que vocés estejam bem!
Mesmo longe, os nossos cuidados com vocés ndao podem parar!

Nao esquecam de escovar os dentes sempre apds as refeicdes, ao levantar, antes de deitar
para dormir e sempre que necessario, pois a nossa salde comeca pela boca.

Ah! Também é importante lembrar que fazer a higienizacao correta das escovas e usar o
fio dental com auxilio do adulto é fundamental para vocés continuarem com os dentes
saudaveis.

Ol3a papai e mamae,

Conto com a colaboracdo de toda a familia, apoiando as criancas no momento da
higienizacdao de forma geral. Mas agora quero lembra los da importancia e cuidado com a
higiene bucal.
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Seguem aqui algumas orientacdes com dicas para uma boa escovacao:

ESCOVANDO OS DENTES

1 - PASTA

2 - EM CIMA

3«

EMBAIXO

4 - LADOS E FRENTE
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e CRIANCAS NAO ESQUECAM

6 - GARGAREJO

\

| 1
ARTE: NEIMER GIANVECHIO / PROJETO INTEGRAR - TODOS OS DIREITOS RESERVADOS
PROIBIDA A VENDA | DISTRIBUICAO GRATUITA | www.autismoprojetointegrar.com.br

8- MUITO BEM!
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MOSTEIRO SAO GERALDO

Depois de usar a escova, agite-a vigorosamente sob agua corrente e guarde-a
em pé, de forma que possa secar. Para evitar que os virus da gripe e resfriado
se propaguem de uma escova para outra, tente evitar que sua escova se

encoste em outras quando guardada.

Segue o link abaixo para assistir ao video sobre a importancia da escovacao:

https://www.youtube.com/watch?v=nJyRGf8Pr4A

Quando possivel, registre as atividades no momento em que estiverem realizando. Pois
além de matarmos a saudade revendo nossas criancas e adolescentes, ficaremos felizes
em vivenciar as atividades sendo ministradas por vocés junto aos seus familiares.

Tenham uma semana abencoada.
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