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MOSTEIRO SAQ GERALDO

Ola familiares dos grupos D e E, nés professores, Cleuza, Edvaldo, Glaucia e Josete,
estaremos aguardando as devolutivas das atividades.
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IMPORTANTE FAZER O REGISTRO DAS ATIVIDADES COM:

FOTOS, VIDEOS, DEPOIMENTOS ESCRITO OU DE AUDIO.

ENVIEM PELOS GRUPOS QUE NOS COMUNICAMOS
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MOMENTO ORINHA: ORACAO PARA MINHA FAMILIA

PAULO

O aluno Paulo do grupo - E criou uma oracao para familia, vamos conhecer e
juntos com ele pedir protecdo para a nossa familia a Deus.

CLIQUE NA IMAGEM PARA ASSISTIR
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https://www.youtube.com/embed/D_MS3qHE5RQ?feature=oembed

CEI E CENTRO DE INTEGRACAO SANTO ESTEVAO REI

Proposta de Atividades dos Grupos: De E * 4\
Professores: Cleuza, Edvaldo, Glaucia e Josete X
Semana de 02 a 06 de agosto de 2021 Obras Sociais

MOSTEIRO SAQ GERALDO

VALORES DO MES: VERDADE- HONESTIDADE

A professora Josete conta a histéria do lenhador, depois que assistir com seus filhos facam uma
reflexdo estabelecam dialogo sobre esses valores, e se quiserem podem compartilhar com o

grupo suas opinioes.

CLIQUE NA IMAGEM PARA ASSISTIR A HISTORIA



https://www.youtube.com/embed/6IjIP9IDxBE?feature=oembed
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Hino das Obras Sociais

VVamos cantar!

Os nossos atendidos
Descubram o seu valor

E vivam a autoestima
Com fé, esperanca e amor.

Desperte nossa vontade
A luz do salvador

E o Mosteiro Sdo Geraldo | 1o
Seja obra de amor.
Os nossos familiares

Criancas e educadores -
Tenham grande esperanca —

Num mundo transformador.
A fé nos traz a paz

Que faz o bem ao irméao;
S6 0 amor tem o dom
De despertar o coracao



https://www.youtube.com/embed/h-5txWN4n-U?feature=oembed
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HISTORIA: VALOR DE UMA PEDRA, A CORRIDA DA VIDA

As criancas do grupo-D estdo recontando historias que fizeram parte do grupo e que nos trazem
boas reflexdes, além de ampliar a imaginagéo e o encantamento por historias.

CLIQUE NA IMAGEM E ASSISTA O VIDEO.

APRENDER
£
SER FELIZ

ATIVIDADE DIVERSIFICADA: EDUCACAO EMOCIONAL (DIALOGO)



https://www.youtube.com/embed/C7bHUN-_kEk?start=4&feature=oembed
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O Professor Edvaldo esta propondo um olhar e escuta atenta, pois estamos passando
por um periodo dificil, observamos a falta de didlogo entre as pessoas, sobretudo para resolver
conflitos, falta de tempo até mesmo escutar o préximo com atencéo. E preciso fortalecer habito
de conversa entre os familiares, amigos etc. Para isto nossa proposta € um exercicio de
didlogo ensinando adultos, criancas e adolescentes a conversar com qualidade.

OBJETIVO: ESTABELECER DIALOGOS DIARIAMENTE PARA COMPARTILHAR A
ROTINA, ALEGRIAS, SENTIMENTOS, RESOLVER CONFLITOS, ENTRE ADULTOS E
CRIANCAS.

EDUCACAO EMOCIONAL: APRENDER A RESPIRAR, PENSAR IDENTIFICAR E
EXPRESSAR SEUS SENTIMENTOS.
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1- PASSO -RESPIRACAO !

e INICIEM O EXERCICIO DE RESPIRACAO ENCHA OS PULMOES DE AR E SOLTE
DEVAGARINHO PELA BOCA COM OS OLHOS FECHADOS SE PREFERIR
COLOQUEM UMA MUSICA INSTRUMENTAL BAIXINHA, OU FACA UMA ORACAO
ANTES, PECA SABEDORIA A DEUS, DESLIGUEM OUTROS APARELHOS,
COMECEM A PENSAR EM ALGUEM ESPECIAL, O QUANTO ESSA PESSOA SE
IMPORTA COM VOCE E VOCE COM ELA, QUAIS AS CARACTERISTICAS QUE ELA
TEM QUE LHE TRAS ADMIRACAO, ENTRE OUTROS PENSAMENTOS. DE 3 A 5
MINUTOS NO MAXIMO.
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2- PASSO- DIALOGO FALAR E OUVIR

COMECEM A DIALOGAR SENTADOS UM DE FRENTE PARA O OUTRO,
SEGURANDO AS MAQOS, OLHANDO NOS OLHOS, CADA UM TEM UM TEMPO PARA
DIZER O QUE ESTAO SENTINDO, MOSTRE INTERESSE DE VERDADE SEM
JULGAMENTOS PROCURE OUVIR. DEPOIS REFLITAM JUNTOS.
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> 3- PASSO- FINALIZAR A CONVERSA

QUANDO FINALIZAR A CONVERSA DIGA UM PARA O OUTRO O QUANTO

SAO IMPORTANTE E PODEM DAR UM ABRACO BEM CARINHOSO.

4- PASSO MANTENHAM ESSE HABITO PARA SEMPRE
DEPOIS NOS CONTEM SOBRE AS CONQUISTAS QUE OCORRERAM.

ATENCAO: ESSA ATIVIDADE TAMBEM ACONTECE NA ESCOLA NAS RODAS DE
CONVERSAS DIARIAMENTE.
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BRINCADEIRA: VAI - VEM

Vamos ver a brincadeira que a professora Glaucia trouxe. O objetivo desta brincadeira € se
divertir muito, trabalhar a coordenagdo motora e movimento, agilidade e percepc¢édo para estar
atento a todo momento! E muito prazeroso.

E MUITO LEGAL CLIQUE AQUI PARA APRENDER E SE DIVERTI.



https://www.youtube.com/embed/mxsFJnC4OtQ?feature=oembed
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PROJETO SAUDE: Higiene das m&os.

Nossa Auxiliar de Enfermagem Jordéania esta reforcando nesse video a importancia de lavar bem
as maos diariamente para combater o Corona Virus Covid-19 e outras doencas.

E SO CLICAR NA IMAGEM.

HIGIENE DAS MADS -t
AUXILIAR DE ENFERMAGEM JORDANIA
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https://www.youtube.com/embed/8QRYTjYS_10?feature=oembed
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Momento Orinha: Oracdo da Familia

Video: Aluno do CEI SER

Autor: Aluno Paulo grupo- E
Valor do més: Verdade e Honestidade historia: O Lenhador

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=g2H7xWZY8MU

prof. Josete

Imagem: Pesquisa Google
Historia: contacédo de histéria, “o valor de uma pedra- corrida da vida”

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=sfISOUDm3-k

https://www.youtube.com/watch?v=9TGB1limFs8M

Alunos grupo- D, Marcos, Fernando, lzabela, Tamires, kelly, Ana Clara, e prof. Edvaldo

Hino das Obras Sociais: Monges Beneditinos

Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=vFCdgcFmlLw

Atividade Diversificada: Educacao Emocional (Dialogo)
Prod. Prof. Edvaldo

Imagem: Pesquisa Google

Brincadeira: Vai Vem

Prof. Glaucia

Projeto Saude: Higiene Das Maos

Aucxiliar de Enfermagem: Jordania.



https://www.youtube.com/watch?v=g2H7xWZY8MU
https://www.youtube.com/watch?v=sfIS0UDm3-k
https://www.youtube.com/watch?v=9TGB1imFs8M
https://www.youtube.com/watch?v=vFCdgcFmlLw

