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                                                 Momento Orinha: 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. Família que reza unida, permanece unida. 

 

Sugerimos que faça a leitura e reflexão desta palavra bíblica junto com sua família: 

 

“Ensina à criança o caminho que ela deve seguir;  

mesmo quando envelhecer, dele não há de se afastar”. 

 Provérbios, 22 

 

Nesta semana iremos retomar a oração da Ave Maria pois, além de conversar com a Mãe de 

Jesus, também pensamos em fazer outras vezes para aprimorar o aprendizado. Esta oração 

está sendo feita pela aluna Yasmin. Clique no link para assistir e acompanhe fazendo a leitura. 

 

 

.  

       https://drive.google.com/file/d/1LFjzuO4sYsX_6Gj5eEmB2f7n5tiSL_cM/view?usp=drivesdk 

 

 

https://drive.google.com/file/d/1LFjzuO4sYsX_6Gj5eEmB2f7n5tiSL_cM/view?usp=drivesdk
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Após o Momento Orinha, escutar e cantar o Hino das Obras Sociais: 

O Hino das Obras Sociais do Mosteiro São Geraldo, poderá ser ouvido sempre que possível para 

que os pais também possam se familiarizar com a letra e melodia.    

Segue o link, e a letra: 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U 

 

Os nossos atendidos 

Descubram o seu valor 

E vivam a autoestima 

Com fé, esperança e amor. 

Desperte nossa vontade 

A luz do salvador 

E o Mosteiro São Geraldo 

Seja obra de amor. 

Os nossos familiares 

Crianças e educadores 

Tenham grande esperança 

Num mundo transformador. 

A fé nos traz a paz 

Que faz o bem ao irmão; 

Só o amor tem o dom 

De despertar o coração. 

https://www.youtube.com/watch?v=h-5txWN4n-U
https://www.youtube.com/embed/h-5txWN4n-U?feature=oembed
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                                             Valor do mês:  Respeito 

 

   Nesta semana o Professor Edvaldo fala sobre o ECA (Estatuto da Criança e do Adolescente). 

Clique no link para assistir o vídeo: 

 

 

      https://drive.google.com/file/d/1MhhWLzrZ4I8p1xP2A_MEx-tCJb1m1r_I/view?usp=sharing 

      

https://drive.google.com/file/d/1MhhWLzrZ4I8p1xP2A_MEx-tCJb1m1r_I/view?usp=sharing
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                                 Hora da História: Uma Mistura de sentimentos  

Está linda história está sendo narrada pela professora Glaucia. 

   

    https://drive.google.com/file/d/105hyAxLAlSkCuCZzbXT3fE0HG5IfOuD1/view?usp=sharing 

 

 

Atividade diversificada: Colagem na Colcha de Retalhos 

    

 

 

 

 

 

 

 

   Relembrando que o principal objetivo a ser atingido utilizando o material deste projeto, é o 

fortalecimento das relações humanas, por meio das atividades lúdicas e reflexivas. Por isso é 

https://drive.google.com/file/d/105hyAxLAlSkCuCZzbXT3fE0HG5IfOuD1/view?usp=sharing
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muito importante que as famílias estejam juntas na realização das tarefas com a criança.  Esse 

projeto em família é muito lindo. Temos a certeza de que vocês irão viver momentos prazerosos 

e muito significativos durante todo o processo de desenvolvimento do mesmo. 

   Nesta semana daremos continuidade nas atividades do projeto “Um para o Outro – Eu Te 

Vejo e Me Importo com Você”.  Aqui a professora Josete traz mais uma proposta para ser 

realizada por vocês. Clique no link abaixo. 

 

https://drive.google.com/file/d/17Gbqap8HBzvlFboBdDJIxCVDVrgdYaZC/view?usp=sharing 

 

Pergunta: 

   Alguém na família sabe costurar? Se não souber, sem problemas. Pode customizar fazendo 

colagem. 

  Sugerimos que vocês escolham uma fronha, de preferência a que vocês mais gostam. Peguem 

retalhos de tecidos mesmo usados, reciclam fazendo desenhos. Recortem e costurem ou colem 

na fronha, deixando bem bonita. Pode ser corações ou outras formas da preferência de vocês. 

 

  

                                    

https://drive.google.com/file/d/17Gbqap8HBzvlFboBdDJIxCVDVrgdYaZC/view?usp=sharing
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Brincadeira: Jogo Adaptado Resta Um 

  

 

   

 

 

 

  

 

  Dessa vez a brincadeira está sendo sugerida pela professora Diana. Esperamos que vocês 

gostem e se divirtam muito.  

                                     Jogo adaptado: (Resta Um com caixa de ovo) 

 

 

 

 

 

    

 Este jogo nos ajuda no desenvolvimento da concentração, raciocínio lógico, agilidade e muitas 

outras habilidades. 

 

                                           O QUE VAMOS PRECISAR? 

1 caixa de ovos vazia;  

30 tampinhas ou bolinhas de papel ou o que vocês tiverem em sua casa; 
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OBJETIVO DO JOGO: 

É fazer com que no tabuleiro reste o menor número de peças possíveis. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMO SE JOGA? 

Para iniciarmos o jogo iremos colocar as peças nas cavidades da caixa de ovos,  deixando 

somente uma cavidade  sem peça. 

 

Você irá pegar uma peça  e saltar a que está  na frente ou do lado, colocando a sua peça na 

cavidade que está vazia. Isso pode ser feito saltando tanto para frente, quanto para atrás, para 

um lado ou para o outro. 
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As peças que forem saltadas devem ser retiradas do tabuleiro, dessa forma cada jogador vai 

retirando as peças e marcando pontos, como na imagem acima.   

 

 

 

O jogo só termina  quando não tiver mais  possibilidades de saltar nenhuma peça. Lembro a 

todos que essa é uma versão mais facil do jogo original resta um. E para facilitar o jogo vocês 

podem dividir as peças em duas partes iguais e cada lado ser de cor diferente dessa forma fica 

mais facil de brincar. Com o passar do tempo os jogadores podem ir criando outras maneiras de 

jogar. 

Na imagem acima tem um exemplo de um tabuleiro com várias cores, mas para quem está 

jogando pela primeira vez é melhor um tabuleiro com peças de duas cores, cada jogador com a 

sua cor. 
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Abaixo trago mais um exemplo de como construir o jogo resta um de uma outra maneira 

usando um caderno e pecinhas de brinquedo. Olha que legal, não esqueçam que um 

quadradinho precisa ficar vazio para começar o jogo. No final cada jogador conta quantas 

peças conseguiu pegar,. Ganha quem tiver mais.  

Mas o importante é se divertir juntos! 

Brinque bastante e boa sorte! 
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PROJETO SAÚDE 

     

Olá famílias sou a Camila nutricionista das Obras Sociais e pensando nos dias atuais nunca foi 

tão importante mantermos a saúde e estarmos fortes para a recuperação. Por isso os estagiários 

de nutrição da Universidade São Camilo gravaram dois vídeos. O primeiro apresentando os 

níveis de processamento dos alimentos, os quais são divididos em 3 grupos: in natura, 

processado e ultra processado. Tendo como base visual, os exemplos da batata e do milho, este 

para os pais. E o segundo sobre a importância do incentivo ao consumo de água, atrelado aos 

benefícios que ela possui e apresentação de outra alternativa para ajudar a aumentar esse 

consumo, através dos alimentos, foi usado como exemplos a melancia, laranja, tomate e pepino. 

Devido à perda constante de água em atividades de rotina como: brincar e suar, chorar, ir ao 

banheiro e entre outros. 

Link para acesso ao vídeo 1:  
  
https://drive.google.com/file/d/1ZP657j5VMyX3s3aYLSj2PjC6IhvjSlMa/view?usp=sharing 
 
 
Link para acesso do vídeo 2: 
 
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk  
 

 
  

https://drive.google.com/file/d/1ZP657j5VMyX3s3aYLSj2PjC6IhvjSlMa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1ZP657j5VMyX3s3aYLSj2PjC6IhvjSlMa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1F8mIjcQFzxIfr5oEBGGSBefUwDQqo8-e/view?usp=drivesdk
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Desejamos para todos desta família, uma abençoada semana. 

Um grande abraço de coração! 

 

Sempre que possível envie para o WhatsApp do CEI SER e CI (11 - 999067237) fotos e 

depoimentos de alguns momentos vivenciados juntos para que possamos construir 

coletivamente o portfólio de seu filho (a). 

 

REFERÊNCIAS 

 

Momento Orinha:  

Fonte: Bíblia Ave Maria online https://www.bibliacatolica.com.br/biblia-ave-maria/proverbios/22/ 

Imagem: Pesquisa Google 

Trilha Sonora: https://youtu.be/4J4aUZA1WlU 

Valor do Mês: 

Fonte: https://youtu.be/lD1LfCOoW9M 

  Trilha Sonora: Sandy e Júnior -  https://youtu.be/jBU-1AnWLlM 

Hora da História 

Fonte: https://youtu.be/WOG3T7O-4-w 

Trilha Sonora: https://youtu.be/rv3CvVvA3hA 

 

Atividade diversificada: 

 Fonte:  Um para o Outro Paula Santisteban e Eduardo Bologna 

Ilustrações: Hernani Rocha – fonogramas editados por Música em Família Produtora Fonográfica e Editora Ltda 

São Paulo SP Brasil 

Brincadeira:   

Fonte:  Imagem https://www.youtube.com/watch?v=GcybeUWInhA                               

https://www.bibliacatolica.com.br/biblia-ave-maria/proverbios/22/
https://youtu.be/4J4aUZA1WlU
https://youtu.be/lD1LfCOoW9M
https://youtu.be/jBU-1AnWLlM
https://youtu.be/WOG3T7O-4-w
https://youtu.be/rv3CvVvA3hA
https://www.youtube.com/watch?v=GcybeUWInhA

