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Momento Orinha

Sao Bento

No més de julho celebramos a Solenidade de nosso Pai Sdo Bento e gostariamos de
compartilhar com nossos colaboradores, criancas e familias a vida deste grande santo. Os
Santos sdo pessoas que possuem virtudes e valores especiais, reconhecidos na sua convivéncia
com as pessoas. Sua maneira de viver e agir, praticando as virtudes e valores, nos ajudam nos
dias de hoje como fontes inspiradoras de sabedoria para a pratica do bem e do amor ao proximo.
Sao Bento é um santo que aprendeu com sua familia a partilhar as alegrias e as tristezas e
especialmente a mar a Deus e ao proximo. Sdo Bento nos ensina que o carinho e a amizade nos
ajudam a compreender o0 quanto é importante brincar, ajudar e ser ajudado por nossos irmaos.
As criancas e adultos irdo aprender e viver a paz, a acolhida, a obediéncia e a escuta por meio

dos ensinamentos de S&o Bento.
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ORACAO DE SAO BENTO

Qe e T
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Ovracao de
Sao Bento

A Cruz Sagrada seja a minha luz,
nao seja o dragio o meu guia.
Retira-te, satanas!

Nunca me aconselhes coisas vas.
E mal o que tu me ofereces,

bcba tu mesmo ClO teu veneno!
£,

A cruz sempre foi um simbolo que S&o Bento utilizava como protecéo, salvacao e afirmacao da

vida e obra de Jesus.

Segue o link abaixo da oracdo a Sdo Bento com a Professora Camila, faca essa oracéo junto
com o seu filho e seus familiares. Um grande abraco!

https://drive.google.com/file/d/18JNoNaO PVmAy1li4Keg09FG65YmgOImW/view

Vocé sabia que...



https://drive.google.com/file/d/18JNoNaO_PVmAy1i4Keg09FG65Ymg0lmW/view
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Que a obra fundamental de Sdo Bento é a Regra que, constando de
uma introducdo ou prélogo e de 73 capitulos, sintetiza o itinerario
espiritual de conversdo a Deus por meio da obediéncia (a qual é
dedicado o 5° capitulo), tendo Cristo como guia cujo amor deve estar
acima de toda coisa (cf. os capitulos 4, 2, 72).?

E notavel a insisténcia sobre a humildade, da qual provém a

disponibilidade total em conformar a propria vontade com a de Deus.

Escolhemos o capitulo 20 para trabalhar e socializar com nossas

familias, criancas e bebés.

Da Reveréncia na Oracéo:
Se queremos sugerir algo aos homens poderosos, ndo ousamos fazé-lo a ndo ser com humildade

e reveréncia; quanto mais ndo se devera empregar toda humildade e pureza de devocgao para
suplicar ao Senhor Deus de todas as coisas? E saibamos que seremos ouvidos ndo com o muito
falar, mas com a pureza do coracdo e a compuncao das lagrimas. Por isso a oracdo deve ser
breve e pura, a ndo ser que, porventura, venha a prolongar-se por um afeto de inspiracédo da
graca divina. Em comunidade, porém, que a oracao seja abreviada e, dado o sinal pelo superior,

levantem-se todos ao mesmo tempo.
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MOMENTO DA HISTORIA:

Segue abaixo o link da histéria contada pelas professoras Erika, Valéria e Rosana, “A PEDRA
IMOVEL LEVANTADA POR MEIO DA ORACAOQ”.

https://drive.google.com/file/d/15Se0wXRtR8020jg8beHf29bgiwPj0VRP/view

Valores a serem trabalhados no més: “TRABALHO E ORGANIZAGCAO”

Dentro do Momento Orinha, a cada més trabalhamos alguns valores cristdos. Desta forma
poderemos construir com as criancgas, habitos e atitudes sadias.

Dando continuidade nos valores Trabalho e Organizacdo vamos refletir os salmos e provérbios
abaixo:



https://drive.google.com/file/d/15Se0wXRtR802Ojq8beHf29bgiwPj0VRP/view
https://drive.google.com/file/d/15Se0wXRtR802Ojq8beHf29bgiwPj0VRP/view
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O Trabalho dignifica e traz proveito para o homem. E através dele que o ser humano realiza as
suas conquistas e prospera. Entretanto, ele ndo pode ser um fim em si mesmo, pelo contréario,
ele deve ser 0 meio pelo qual os sonhos sao realizados.

“Vocé comera do fruto do seu trabalho e sera feliz e préspero. ”
(Salmos: Cap.128, v.2)

“As maos preguigosas empobrecem o homem, porém, as maos diligentes lhe trazem riquezas.
Aquele que faz a colheita no veréo é filho sensato, mas aquele que dorme durante a ceifa é filho
gue causa vergonha.”

(Provérbios: Cap.10; v.4-5)

A seguir acesse o link da fabula “A Cigarra e a Formiga” narrada pelas Professoras: Rosangela
do Grupo A e Eliana do Bercario I. Essa fabula nos mostra a importancia do trabalho e da
organizacao. Assistam com carinho e atencao!!! Tenham uma o6tima diversao!

g ibua.
L0\

@ Tinde odoglode

https://drive.google.com/file/d/1aqgsKgGTMaFcA-vRo5nVjcOPca2S0Qsj7J/view?usp=sharing

Obs: Fabula é uma composicéo literaria em que 0s personagens Sd0 animais que apresentam
caracteristicas humanas, tais como a fala, os costumes, etc. Estas historias sdo geralmente feitas
para criangas e terminam com um ensinamento moral de caréater instrutivo.

MOMENTO MUSICAL:

Essa semana a Professora Andréia do Bercario Il relembrou uma das musicas que as criangas
mais gostam de ouvir e cantar! Familias observem os gestos que 0s pequenos irdo fazer ao
ritmo da musical! Tenho a certeza de que sera um momento muito divertido.

https://drive.google.com/file/d/1JAumHyytYBOLCOUiiQE71FgmBx709 Nv/view



https://drive.google.com/file/d/1aqsKqGTMaFcA-vRo5nVjc0Pca2SQsj7J/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1JAumHyytYB0LC9UiiQE71FqmBx709_Nv/view
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ATIVIDADE DIVERSIFICADA:

BICICLETA

Como sugestao de atividade para essa semana, estamos enviando a atividade da “Bicicleta”.
Para essa atividade é fundamental que a crianca esteja tranquila e relaxada. Vocé pode optar
por fazer depois do banho ou da troca de fraldas.

O objetivo é trabalhar os movimentos motores, e claro, se divertir bastante.

Segue abaixo o link com a professora Larissa dando sugestdes de como vocés podem estar
executando essa atividade. Boa apreciacao.

https://drive.google.com/file/d/19F0jwnbGuXpkBwYXLC3pS-TFk6bUnvT-
/view?usp=sharing eil&invite=CMily9MC&ts=5f0608f2



https://drive.google.com/file/d/19F0jwnbGuXpkBwYXLC3pS-TFk6bUnvT-/view?usp=sharing_eil&invite=CMjly9MC&ts=5f0608f2
https://drive.google.com/file/d/19F0jwnbGuXpkBwYXLC3pS-TFk6bUnvT-/view?usp=sharing_eil&invite=CMjly9MC&ts=5f0608f2
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Projeto de saude

Alimentacdo Saudavel

Queridas familias nessa semana vamos falar um pouco sobre a alimentacao e a importancia de
preparar uma refeicdo saudavel, para que as nossas criancas possam ter boa salude e sua
imunidade fortalecida, ndo ficando vulneraveis a gripes entre outras doencas como, por
exemplo viroses.

Os legumes, verduras e frutas podem nos ajudar a cuidar da saude, para isso contamos com a
ajuda de todos em incentivar as criancas a comerem esses alimentos, e evitar os alimentos
industrializados como salgadinhos, bolachas, refrigerante e sucos em pé que contém muito
sédio, acucar e gorduras.

Vejam os links abaixo, Jeilma e o Alan, estdo compartilhando com vocés algumas dicas de
sucos haturais a explicando a importancia de cada componente no nosso prato.

Vamos incentivar as nossas criancas, a terem um prato com todas as substancias, nutrientes e
vitaminas necessarias para o crescimento.

Comecem a decorar os pratos, facam brincadeiras para eles adivinharem o que estéao
comendo, o primeiro passo é o experimento.

Mamaes, levem as criangas para ajudarem na cozinha, assim eles irdo comecar a ter
curiosidades sobre os alimentos e com o0 passar do tempo o paladar vai se abrindo para novos
sabores.
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Contem conosco para apoiar vocés, figuem todos com Deus e um grande beijo.
Seguem abaixo dois links:

https://drive.google.com/file/d/174t0SXU51P0yIKb7-t5allydPK3SxbEk/view?usp=sharing

https://drive.google.com/file/d/15LrUAWmMsLAU-TP7xXbCVrm6jTafZhPbb/view?usp=sharing

Desejamos que vocés tenham gostado e que possam estar se alimentando muito bem em casa.



https://drive.google.com/file/d/174tOSXU51P0ylKb7-t5aJlydPK3SxbEk/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/15LrUAWmsLAU-TP7xXbCVrm6jTafZhPbb/view?usp=sharing
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ESPERAMOS QUE GOSTEM DAS PROPOSTAS REALIZADAS PARA ESSA SEMANA,
RELEMBRANDO PARA CONTINUAREM A REGISTRAR POR MEIO DE FOTOS, VIDEOS E
ANOTACOES DAS FALAS OU REACOES DOS SEUS FILHOS (AS) NOS MOMENTOS DAS
ATIVIDADES. SAO MOMENTOS UNICOS QUE MERECEM SEREM REGISTRADOS PARA

SEMPRE.
ABRACOS COM CARINHO.

TELEFONE: WhatsApp: 99006-7237 LQJ




