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Momento Orinha:  

 

São João 

O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família.  

Junho comemoramos os Santos Padroeiros, o Mês dos Santos Juninos! Para darmos 

continuidade neste mês de comemoração aos Santos Juninos, queríamos-lhe contar uma 

curiosidade. Você sabia? Que JOÃO BATISTA, é o padroeiro da amizade, protetor dos 

casados e enfermos. 

João Batista significa Deus dá a graça, foi o precursor de Jesus, ele alegrou-se com a chegada 

do Messias ainda no ventre da sua mãe Isabel, quando está recebeu a visita de Maria na sua 

casa. Ele foi o único profeta a anunciar a chegada do Messias e anuncia-lo já presente no meio 

do povo, batizou no rio Jordão o próprio autor do batismo. Foi ele que apontou jesus 

proclamando “cordeiro de Deus que tira o pecado mundo, no Dia 24 de junho celebramos o seu 

nascimento. 

Você conhecia esse pequeno trecho da vida de São João. Nesta semana queríamos contar 

para vocês que estaremos a apresentar, mais uma História dos Santos Juninos: São João. 
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Valor do mês: União 

Em um corpo, todos os membros crescem juntos. Se um dedo ficar separado do resto do 

corpo, não pode continuar a crescer, nem mesmo consegue viver. Da mesma forma, todos 

precisamos estar unidos a Jesus, que é a cabeça, para ter vida. E, nessa vida com Jesus, 

também precisamos dos outros membros do corpo. Juntos, crescemos e ficamos mais fortes. 

Ora, assim como o corpo é uma unidade, embora tenha muitos membros, e todos os membros, 

mesmo sendo muitos, formam um só corpo, assim também com respeito a Cristo. Pois em um 

só corpo todos nós fomos batizados em um único Espírito: quer judeus, quer gregos, quer 

escravos, quer livres. E a todos nós foi dado beber de um único Espírito. 

                                                                                            I Coríntios, capítulo, 12:12-13 

 

https://www.bibliaon.com/versiculo/1_corintios_12_12-13/
https://www.bibliaon.com/versiculo/1_corintios_12_12-13/
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São João Batista 

 

 

São João Batista nasceu milagrosamente em Aim Karim, cidade de Israel que fica a 6 

quilômetros do centro de Jerusalém. Seu pai era um sacerdote do templo de Jerusalém 

chamado Zacarias. Sua mãe foi Santa Isabel, que era prima de Maria Mãe de Jesus. São João 

Batista foi consagrado a Deus desde o ventre materno. Em sua missão de adulto, ele pregou a 

conversão e o arrependimento dos pecados manifestos através do batismo. João batizava o 

povo. Daí o nome João Batista, ou seja, João, aquele que batiza. 

A mãe de João Batista, Santa Isabel, era idosa e nunca tinha engravidado. Todos a tinham 

como estéril. Mas, então, o anjo Gabriel apareceu a Zacarias quando este prestava seu serviço 

de sacerdote no templo e anunciou que Isabel teria um filho e que este deveria se chamar 

João. Zacarias não acreditou e ficou mudo. Pouco tempo depois, Isabel engravidou como o 

Anjo havia dito. 

São João Batista é muito importante no Novo Testamento, pois ele foi o precursor de Jesus, 

anunciou sua vinda e a salvação que o Messias traria para todos. João Batista era a voz que 

gritava no deserto e anunciava a chegada do Salvador. Ele é também o último dos profetas. 

Depois dele, não houve mais nenhum profeta em Israel. 
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Ao atingir maturidade, foi enviado para o deserto para se preparar com orações e penitências 

sempre aceitando tudo com muita devoção e convertendo e catequizando as pessoas por onde 

passava e anunciando também a vinda do Messias. Devido a isso, passou a ser chamado de 

“Profeta” e ao ver Jesus andando em sua direção, disse: “Eis o Cordeiro de Deus, que tira o 

pecado do mundo.” e mesmo não se achando digno de batizar Jesus, o faz com muito amor, fé 

e respeito. 

Após o batismo, Jesus continua no seu caminho e João na sua missão de denunciar as 

injustiças, o abuso de poder, as imoralidades, as ofensas as leis de Deus, o que infelizmente o 

levou a ser de preso por Herodes. Mesmo preso, João condenou a atitude de adultério do rei, 

que vivia com a esposa do irmão. Os chamou para a conversão e penitência, mas Herodes foi 

influenciado pela filha a pedir a morte de João, que foi decapitado. 

História: 

 

 
A Árvore sem folhas 

 
Era uma vez uma árvore sem folhas, não havia nenhuma folha se quer. A árvore sem folhas 
vivia sozinha em um grande campo verde e por viver sozinha nunca havia visto se quer uma 
única árvore, por isso não sabia que as árvores tinham folhas. 
Certo dia, passaram por ela, algumas pessoas, quando viram a árvore sem folhas disseram:  
- Vejam uma árvore sem folhas, de galhos secos, como ela é feia. Hum. Essa árvore não serve 
pra nada. 
A árvore ouviu o que as pessoas disseram, e a partir desse dia ela ficou triste e também 
percebeu que não tinha folhas. Veio o sol, e a árvore disse assim: - Sol, você que é tão 
poderoso, poderia me dar folhas? E o sol respondeu: - Não, eu não posso te dar, mas se você 
quiser pode vir buscá-las.  
- Como assim? Não posso buscá-las, meus pés são cravados no solo. E o sol foi embora, e a 
árvore continuou triste, sem folhas. Mas quando o vento passava, a árvore disse assim:  
- Vento, você que é tão poderoso, poderia me trazer algumas folhas? E o vento respondeu:  



 
 

 

 CEI E CENTRO DE INTEGRAÇÃO SANTO ESTEVÃO REI 

Proposta de Atividades do Grupo: A 

Professora: Larissa, Rosângela e Glaucia. 

22 a 26 de junho de 2020 
 

 

 

 

- Ah árvore, eu sei como retirar as folhas, mas não sei como colocá-las, sinto muito, não posso 
ajudá-la. E o vento foi embora. 
A árvore continuou sem folhas, triste e sozinha, passou uma nuvem, e a árvore disse:  
- Senhora nuvem, será que você poderia me trazer algumas folhinhas?  E a nuvem respondeu: 
- Não posso trazer folhas, porque eu só posso chorar, vou chorar por você. E a nuvem chorou, 
chorou e mesmo assim a nuvem não conseguiu trazer com suas lágrimas nenhuma folhinha se 
quer para a árvore e continuou chorando e foi embora. 
A árvore continuou sozinha, triste e sem nenhuma folhinha. A árvore havia pedido folhas aos 
mais poderosos, que ela conhecia, mas ninguém conseguiu ajudar. Um dia algumas crianças 
estavam correndo pelo campo verde, quando viram a árvore e notaram em um de seus galhos 
um balanço pendurado. As crianças passaram a brincar, balançando, contentes, mas notaram 
que a árvore estava muito triste. Então resolveram dar um grande abraço em volta da árvore, 
apertando bem o seu tronco, a árvore até se sentiu melhor. Mas as crianças viram que ela 
ainda continuava triste, como criança é muito sensível e observadora, notaram que a árvore 
estava triste, porque seus galhos não havia nenhuma folha. Tiveram então uma grande ideia, 
foram para casa e recortaram pequenos corações coloridos de papel. E quando voltaram, 
colocaram nos galhos da árvore. Cada criança que chegava para brincar, colocava na árvore 
coração de papel. E assim, encheram a árvore com muitos corações coloridos a árvore ficou 
toda colorida, e a alegria das crianças, encheu de cor a árvore que não tinha folhas e assim a 
árvore ficou feliz. 
 
No link a seguir estamos enviando uma linda história que fala da importância da união e de 
fazer o bem. Esperamos que gostem e boa apreciação. A história “A árvore sem folhas”. 
https://drive.google.com/file/d/1WzSF3MrtMtGRNUB03kxTVFy-mwiEaVNu/view?usp=sharing 

 

Atividade Diversificada: 

 

Confecção de Bandeirinhas 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1WzSF3MrtMtGRNUB03kxTVFy-mwiEaVNu/view?usp=sharing
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Vamos aproveitar esse momento em casa com as crianças para fazer um varal de 
bandeirinhas. Vocês podem estar utilizando revistas usadas, tesoura sem ponta, barbante ou 
linha e cola líquida branca. Se preferirem podem fazer com tecidos também, fica a critério de 
vocês. Escolha um espaço em casa para pendurar as bandeirinhas com as crianças a 
aproveitem para registrar esse momento e enviar para nós. Iremos ficar imensamente felizes 
em rever todos vocês.  

 

 

Receita: 

Mingau de banana saudável 

 
Ingredientes: 

 2 unidades de banana  da terra 

 2 xícaras de leite desnatado 

 2 colheres de sopa de aveia em flocos 

 2 colheres de sopa de mel 

 Canela em pó à gosto 

 

Modo de preparo: 

 Para preparar esta receita de mingau de banana saudável, comece por descascar e 
amassar bem as bananas. 

 Coloque as bananas, a aveia, o leite e o mel numa panela e leve ao fogo médio. Mexa 
sempre até o mingau engrossar. 

 Quando o mingau de banana estiver grossinho, transfira para os pratos de cada pessoa 
que irá comer, decore com rodelas de banana e polvilhe canela. Consuma ainda quente 
e bom apetite! 
 
(Receita sugerida pela Professora Glaucia) 

https://www.tudoreceitas.com/receitas-de-banana-6154/
https://www.tudoreceitas.com/receitas-de-leite-1510/
https://www.tudoreceitas.com/receitas-com-ingrediente-mel-357/
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Para ficar bem divertido corte em rodelas, a banana e coloque no mingau para fazer carinhas 
engraçadas, ou animaizinhos como na imagem, as crianças vão adorar. E não esqueça de 
fazer essa receita de mingau e convidar a criança para te ajudar no preparo, e não esqueça de 
enviar todos os registros no número do Cei Ser. 

 

Brincadeira:  Jogo das Argolas 

 

 

 

Para confecção dessa brincadeira você irá utilizar materiais recicláveis que tiver em casa 
como: garrafas de cândida, detergente, álcool etc.... E para as argolas vocês podem utilizar 
jornais ou revistas. No link a seguir está o passo a passo feito pela Professora Glaucia.  

https://drive.google.com/file/d/17a78kU2hmtO4vGP8IWIQV1A0iHSTuARR/view?usp=sharing 

 

 

https://drive.google.com/file/d/17a78kU2hmtO4vGP8IWIQV1A0iHSTuARR/view?usp=sharing
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E para continuar com as nossas danças Juninas estamos enviando no link a seguir a música: 

Cai Cai Balão, para toda a família sair do chão e dançar muito com os pequenos. 

 

 
 

https://drive.google.com/file/d/1H1OA8rFdzIe9u9aCOK8nCe9eyEpINhGM/view?usp=sharing 

 

FELICIDADES AOS ANIVERSARIANTES DO MÊS DE JUNHO 

 

Tenham uma abençoada semana e não esqueçam de compartilhar os registros 

realizados queremos muito ver cada um de vocês, estamos com muitas saudades. 

 

https://drive.google.com/file/d/1H1OA8rFdzIe9u9aCOK8nCe9eyEpINhGM/view?usp=sharing
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A Jeilma nossa Auxiliar de Enfermagem nos deixou um recadinho bem especial junto 

com o Allan a Rose e a Janaína. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

Essa semana vamos falar um pouquinho sobre a higiene dos cabelos. Como está chegando o 

inverno precisamos redobrar os cuidados com essa parte do corpo. Sabemos que os 

piolhos e as lêndeas também são transmissores de doenças e sem falar no incômodo 

que é ter eles andando no couro cabeludo. Por isso coloque em sua rotina os dias da 

semana que vamos lavar os cabelos e fazer uso do pente fino, para garantir que as 

nossas crianças fiquem longe desses bichinhos desagradáveis. Segue uma paródia para 

incentivar as crianças e suas famílias a cuidar dos cabelos. A hora do banho pode ser 

divertida, prazerosa e muito relaxante. Bom banho. 
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Segue abaixo o link para acessar 

https://drive.google.com/file/d/19tCB7q4Epl8tv7RupzR0Dn8-6Z05X9S1/view  
 

LEMBRE-SE 

Sempre que possível envie para o WhatsApp do CEI SER e CI (11 - 999067237) fotos e 
depoimentos de alguns momentos vivenciados juntos para que possamos construir 

coletivamente o portfólio de seu filho (a). 
Beijo grande. 

 

 

https://drive.google.com/file/d/19tCB7q4Epl8tv7RupzR0Dn8-6Z05X9S1/view

