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Momento Orinha: 

 O Momento Orinha é destinado para nutrir a fé e o amor junto as crianças. Ele deverá ser 

realizado todos os dias em família. 

Maio comemoramos a consagração da mãe de Jesus, Maria! 

 Para darmos continuidade neste mês de comemoração á Maria, queríamos lhe contar uma 

curiosidade. Você sabia, que MARIA é chamada na Igreja como nossa mãe e protetora? 

Maria, mãe de Deus, é uma só, mas pode ser que você a conheça por diversos títulos, pois ela 

sempre quer estar perto das pessoas e em situações de muita necessidade, onde ela precisava 

estar para pedir a intercessão ao seu filho Jesus.  

Você conhece algum “título” nome, que foi dada a nossa mãezinha Maria? Se sim nos conte um 

pouco através de seu desenho. Ou nos mande um vídeo com esta história. 

Nesta semana queríamos contar para vocês que estaremos comemorando no dia 13 

Nossa Senhora de Fátima, um dos títulos de MARIA. 

 

 

Valor do Amor: 

O amor ao próximo é o ensinamento mais forte vindo de Jesus Cristo. Pois, por meio 

dele é possível colocar em prática todos os outros ensinamentos. Afinal, quando amamos 

o próximo, fazemos ao outro tudo o que gostaríamos que fizessem conosco, como 

respeitar, acolher e ter empatia. 
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                           Dia de Nossa Senhora de Fátima 

 

Dia de Nossa Senhora de Fátima é uma data muito importante para os católicos, é comemorada 

dia 13 de maio de todos os anos, mas na história iniciou-se no dia 5 de maio do ano de 1917. O 

mundo todo ainda passava a se restaurar devido a Primeira Guerra Mundial, então o atual Papa 

Bento XV chamou os católicos para orarem juntos em busca de obter uma “paz mundial” com a 

mão da Virgem Maria. Exatamente oito dias depois ocorreu a primeira aparição de Nossa 

Senhora de Fátima, em Portugal. 

Aconteceram com os três pastorinhos, filhos de famílias pobres de Portugal e muito católicas. 

Estes foram os receptores da mensagem de Nossa Senhora, chamavam-se Jacinta (7 anos), 

Francisco (9 anos) e Lúcia (10 anos). As três crianças eram analfabetas quando isso aconteceu 

no Dia de Nossa Senhora de Fátima. 

                                             

13 de maio, Dia de Nossa Senhora de Fátima. 

De acordo com relatos das crianças, elas estavam brincando enquanto as ovelhas estavam no 

pasto se alimentando. Como todos os dias, ao meio dia, elas rezaram um terço. Rezaram 

rapidamente para voltarem a brincar o quanto antes, encurtando a oração para fazê-la mais 

rapidamente. Assim que voltaram a brincar depararam-se com a Imagem da Virgem Maria 

passando por cima de algumas árvores que estavam por lá. Ao verem a Virgem Maria 

conversando com Lúcia, Francisco e Jacinta ficaram muito assustados. Ela faz um pedido as 

crianças, que da próxima vez elas rezem o terço por completo e que eles aparecessem no 

mesmo local todo dia 13 de cada mês, Dia e Nossa Senhora de Fátima, então a imagem 

desapareceu. Isso aconteceu por sete meses. 
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Segue o link abaixo da história “Os Pastorinhos de Fátima”. 

https://drive.google.com/file/d/1Vf8NDA1KIiqCSzTcPFdkqNUcpB9CK4ju/view?usp=sharing 

Segue um link que a professora Luana fez com muito carinho. 

https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=sharing 

 

 

 

Para todas as mães. 

 

“MÃE”: palavra pequena, mas com um significado infinito, pois quer dizer amor, 

dedicação, renúncia, força, sabedoria…  

Converse com os pequenos e explique que  “Mãe” não é somente aquela que dá a 
vida, mas é aquela (ou aquele) que cuida, que dá amor, que participa da vida dos 

seus fi lhos gerados ou criados. Pode ser pai, avó, avô, tia, tio. Que cuida com muito 
carinho e atenção. 

Dê um abraço bem carinhoso em quem você tem grande admiração e ama muito. 

                                       

 

MÚSICA “MARIA VEM” 

https://drive.google.com/file/d/1Vf8NDA1KIiqCSzTcPFdkqNUcpB9CK4ju/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1AwjfBfk_BGUsMWLdvnjEy1NH2NjGQbWG/view?usp=sharing
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Segue o link abaixo da música “Maria vem”: 

 https://youtu.be/ybgocAdJcjY 

 

HIGIENE BUCAL 

A Jeilma preparou algo bem especial para vocês, atenção nas dicas: 

AGORA VAMOS FALAR DA NOSSA SAÚDE. 

 Ah! Por falar em saúde, vocês sabiam que existe 
uma mãezinha do céu que é conhecida como Nossa 
Senhora da Saúde? 

É isso mesmo, é essa aqui, trouxe para vocês 
conhecerem. 

Olá crianças espero que vocês estejam bem, mesmo 

longe os nossos cuidados com vocês não podem 

parar,  então conto a colaboração de todas as 

famílias, não esqueçam de motivar as crianças a 

escovarem  os dentes ao acordar, antes de dormir,  

após as refeições e sempre que necessário porque a 

nossa saúde começa pela boca.  E fazer a 

higienização correta das escovas é fundamental para 

vocês continuarem com os dentes saudáveis.  

Olá papai e mamãe 

Seguem aqui algumas orientações, sobre a higiene 

para as crianças, não esqueçam que a higiene bucal é essencial.  

 

Nossa Senhora da Saúde, rogai por nós! 

https://youtu.be/ybgocAdJcjY
https://www.youtube.com/watch?v=ybgocAdJcjY
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Crianças não esqueçam: 

 
 depois de usar a escova, agite-a vigorosamente sob água corrente e guarde-a em pé, de 

forma que possa secar.  

 Para evitar que os vírus da gripe e resfriado se propaguem de uma escova para outra, 

tente evitar que sua escova se encoste em outras quando guardadas.  

 

Segue o link abaixo do vídeo “hora de escovar os dentes”: 

https://drive.google.com/file/d/1dzuewNMQrm16OBwPWkN_FYeVAilYRSJE/view?usp=sharing                                        

História: 

A seguir no link abaixo está um clássico conhecido por todas da família que é a história “O 

Cravo e a Rosa” retratando uma linda história de amor.   

https://drive.google.com/file/d/1dzuewNMQrm16OBwPWkN_FYeVAilYRSJE/view?usp=sharing
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https://youtu.be/Igbnzts1QL8 

 

  

https://youtu.be/Igbnzts1QL8
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Brincadeira:  

A seguir vamos cantar, dançar e ficar bem paradinho com a música “Estátua” para se divertir 

com toda a família. 

Como brincar: Um dos participantes escolhido para ser o líder coloca uma música. Enquanto a 

música tocar os jogadores dançam livremente, mas quando o líder disser: “Estátua! ”, a música 

para e todos os participantes devem congelar e manter a mesma pose sem se mexer. Ganha 

quem ficar até o final.  

Segue o link abaixo da música estátua: 

https://youtu.be/b1dYkXjj-1o 

 

                                  

 

 

 

  

https://youtu.be/b1dYkXjj-1o
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Atividade diversificada:  

O vídeo a seguir traz a música ”marcha soldado” sugerimos que, façam um chapéu igual ao do 

vídeo de papel e brinquem, dancem e se divirtam a valer com toda a família.   

                                      

 

Segue link abaixo da música “marcha soldado”: 

https://youtu.be/yJScpeUP-cY 

                                    

Tenham uma abençoada semana e não se esqueçam de compartilhar os registros realizados. 

 

 

 TELEFONE:  WhatsApp: 99006-7237  

 

https://youtu.be/yJScpeUP-cY

